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1. FUNDAMENTACION

Creemos que la Sociologia juega un papel clave en la interpretacion y explicaciéon de la
cultura moderna y ocupa una posicion central en las Ciencias Sociales, ya que sus
discursos tedricos no tendrian sentido, si no contribuyeran a dilucidar aspectos
empiricos de la realidad social que compartimos a diario.

El pensamiento sociol6gico nos permite entendernos a nosotros mismos, ampliar
nuestros intereses e imaginacion, abrir nuevas perspectivas acerca de las fuentes de
nuestro propio comportamiento, ademas puede redundar en la comprension del
funcionamiento de las instituciones sociales y de escenarios culturales. Incorporar
conocimientos sociolégicos posibilita distanciarse de nuestras interpretaciones
personales del mundo para objetivar las influencias sociales que conforman nuestras
vidas.

La sociologia de la educacion es una subdisciplina de la sociologia que utiliza los
conceptos, modelos y teorias de la sociologia para entender a la educacion en su
dimensién social. Su finalidad es aportar los elementos analiticos y teéricos para
comprender el hecho educativo (formal, no formal e informal) y contribuir a formar
educadores con capacidad critica y reflexiva.

Las grandes preocupaciones de la sociologia de la educacién no difieren demasiado de
las preocupaciones genéricas de la sociologia como ciencia social. Es decir, las
vinculaciones de la educacién con la igualdad social, la equidad, la movilidad social, el
poder y otras problematicas actuales que impactan en ese ambito de manera particular.
Por lo cual, se brindaran los elementos sociolégicos necesarios para comprender la
realidad de y en los ambitos educativos.

Entre la escuela y el devenir de la sociedad se establece una relacion que podriamos
identificar como de dependencia o quizas mejor, de correspondencia. Por un lado, la
escuela debe dar respuestas a los fendmenos sociales para adaptarse a la realidad que
viven los escolares. Por otro lado, se espera que la institucién escolar se convierta en
artifice de los cambios sociales dirigidos, claro esta, hacia la optimizacion de la vida
comunitaria. Una de las vinculaciones fuertes que podemos encontrar con la Educacion
Fisica, es que la misma ejerce su funcién educativa, actuando especificamente sobre la
dimensién humana, mas directamente vinculada a la motricidad. Por ello, posibilita el
acceso a una diversidad de experiencias sobre las cuales se pueden construir y
consolidar las relaciones sociales, por el vinculo de las practicas corporales como
fendmeno histoérico-sociocultural.

Dada la amplitud de los problemas tratados en esta disciplina y la complejidad de los
mismos, para seleccionar los contenidos de la asignatura se tuvo en cuenta
principalmente la caracteristica de la carrera a la que esta dirigida, por ello, el Programa
esta dividido en una introduccion a la sociologia, sociologia de la educacién, sociologia
del cuerpo y sociologia de la Educacion Fisica y el Deporte.

La asignatura se dicta para los estudiantes del segundo afio de la carrera de
Profesorado en Educacién Fisica y constituye el primer contacto con el conocimiento
sistematico de la educacion desde la perspectiva sociolégica. Somos conscientes de
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que, en el curso de un cuatrimestre, es dificil lograr los objetivos de una materia que
aborda una problemética muy compleja y que supone, también, una forma de razonar
diferente a la de otras disciplinas incluidas en el Plan de Estudios de la carrera. Para
pensar sociolégicamente es necesario, ho sélo poseer los conocimientos pertinentes y
desarrollar un lenguaje conceptual preciso, sino también, disponer de tiempo suficiente
para reflexionar criticamente sobre ese conocimiento.

2. OBJETIVOS

. Proporcionar al estudiante el acceso a los conceptos de la Sociologia General,
de la Sociologia de la Educacion, de la Sociologia del Cuerpo, de la Sociologia de la
Educacion Fisica y de la Sociologia del Deporte, a los efectos de que pueda interpretar
la realidad y el sentido de las relaciones humanas, adecuando su proceder al contexto
y circunstancias que su intervencion profesional requiera.

. Incorporar al estudiante de Educacién Fisica a procesos de estudio dinamicos
en los que deba elaborar por si herramientas tedrico- practicas que le faciliten tanto el
acceso como la produccién de conocimiento.

. Aportar ideas que puedan ser incorporadas al cuerpo de conocimientos
generado en torno al tratamiento de la atencion a la diversidad cultural en Educacion
Fisica.

. Estimular entre los estudiantes el ejercicio del andlisis, la reflexion y la
argumentacién de este campo de conocimiento para que le encuentre sentido practico
dentro del curriculo de su formacion, fomentando reflexiones sobre lo que hacemos,
cOmo y para quién.

. Realizar actividades practicas que impliguen relacionar los conceptos y
principios socioldgicos con la aplicacion concreta de los mismos.

3. CONTENIDQOS (Presentacion de los contenidos segun el criterio organizativo adoptado por la catedra:
unidades, ndcleos tematicos, problemas, etc. y mencién del nombre de los trabajos practicos segln esa organizacion).

Unidad n°1: INTRODUCCION A LA SOCIOLOGIA

Concepto de Sociologia. La Sociologia como ciencia. Niveles de andlisis: Macro
sociologia y micro sociologia. (Giddens, A. - Lafforgue, M.) El desarrollo del pensamiento
socioldgico: los Clasicos: paradigmas coexistentes (Marianne Weber, Flora Tristan, Karl
Marx, Emile Durkheim y Max Weber). Teorias y enfoques teéricos: Consenso y
Conflicto. (Villanueva, E: Cap. | Pag. 16 a 32 y Cap. lll Pag. 58 a 87 y Debia Lobato)

Unidad n°2: INTRODUCCION A LA SOCIOLOGIA DE LA EDUCACION

Conceptualizacion de la Sociologia de la Educacion. La Educacion como sistema de
Estado. (Brigido, A. Cap. | y ll, Palomares, F Cap. V Pag. 117 a 123) Los actores sociales
educativos: familia, instituciones educativas, grupo de pares y medios masivos de
comunicacion. (Palomares, F. Cap. VIII, P4g. 205 a 247). La Educacion formal, no formal
e informal. (Marenales, E.). Los tres tipos de educacion y la educacion fisica. Aulas
heterogéneas y equidad. (Anijovich,R.). Equidad e inclusién social (Blanco, R.). Los
docentes como grupo profesional. Su importancia en la sociedad. (Palomares, F Cap.
X1 P4&g. 307 a 310- Brigido, A. Cap. IX)

Unidad n° 3: SOCIOLOGIA DE LA EDUCACION FISICA Y EL DEPORTE
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Ideas centrales de Foucault (Foucault para principiantes. Era Naciente. Buenos Aires,
Argentina. 1998, pp 115-159) y Bourdieu (Vizcarra Premisas y conceptos basicos en la
sociologia de Pierre Bourdieu" Estudios sobre las Culturas Contemporaneas, vol. VIII,
nam. 16, pp. 55-68). El deporte como fendmeno social. La mirada sociologica del
deporte segun Bourdieu. Distribucion de los gustos y practicas deportivas en el espacio
social. Conceptos de campo, habitus, capital.

Unidad n° 4: SOCIOLOGIA DEL CUERPO

Sociologia del cuerpo- Aproximaciones al concepto de cuerpo. El cuerpo como
construccién social. (Crespo, Cuerpo y deporte. (Emiliozzi, V.). Deporte y ciencias
sociales (Branz, J. et.al)

4. METODOLOGIA DE TRABAJO

La asignatura se desarrolla en un total de 30 clases tedrico-practicas en el primer
cuatrimestre del segundo afio del Profesorado en Educacion Fisica. El equipo de
catedra trabaja en forma conjunta para facilitar el conocimiento y seguimiento de
los alumnos.

La dinamica aulica se caracteriza por tres instancias de abordaje de una misma
tematica: la exposicion tedrica del tema con actividades comunicativas
multidireccionales, debates, interrogatorios, mesas de discusion; presentacion
de casos concretos vinculados al contexto susceptibles de ser abordados y
analizados desde la perspectiva sociologica; analisis cooperativo del tema con
la elaboracién de un trabajo practico grupal o individual y una evaluacion
individual del tema que a modo de autoevaluacién plasme los significados
construidos hasta el momento.

1- Las clases tendran una modalidad de clase tedrico-practica. Un tema por semana.
Textos de lectura obligatoria por tema. Las clases presenciales comprenderan una
actividad tedrica, a cargo del profesor y otra tedrico-practica, en la que los estudiantes
seran los principales protagonistas. La primera consistir en la exposicion del tema que
corresponda, y apuntarq al desarrollo de las cuestiones tedricas mas relevantes,
teniendo en cuenta los objetivos propuestos para el cursado. La segunda estara
destinada a estimular la discusion sobre la teméatica abordada, y supone la lectura previa
de los textos que se recomienden oportunamente. El contenido del programa esta
preparado con una amplia bibliografia que se adjunta en cada uno de sus apartados,

2-Trabajos practicos. Seran por pareja pedagoégica: pueden ser en base a lectura,
fichaje, analisis, elaboracion de propuestas y comentarios bibliograficos, articulos de
revistas, etc.

Aula virtual en EVELIA:

Sociologia de la Educacion (6649) 2026.
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5. EVALUACION (explicitar el tipo de examenes parciales y finales segun las condiciones de estudiantes y los
criterios que se tendran en cuenta para la correccion).

1- EVALUACION FORMATIVA: A lo largo del cuatrimestre de cursado.
- Asistencia a clases.
- Participacién activa en clases y buen desempefio en las tareas.

- Presentacién correcta de los trabajos practicos: Precisién conceptual en los trabajos
requeridos y los integradores- Ortografia y coherencia textual en la presentacion-
Capacidad para relacionar los contenidos- Conocimiento y comprension de los
contenidos. -Claridad expositiva.

2- EVALUACION SUMATIVA: El examen final de la asignatura dependera del
desempenio del estudiante durante el cursado.

Dos (2) exdmenes parciales escritos que coinciden con la finalizacion de dos
unidades. La escala evaluativa es numérica. Con 5 se aprueba. Con 7 se accede a
mayor flexibilidad para la aprobacion de la asignatura.

El promedio de los trabajos practicos entregados, y la valoracion de la participacion en
clases.

EXAMEN FINAL PARA PROMOCIONALES. Los estudiantes que hayan tenido un
excelente rendimiento durante el cursado de la asignatura quedaran exentos de
evaluacion final de la asignatura. La obtendran los estudiantes que acrediten una
asistencia del 80% a las clases tedricas, e igual participacion y entrega del 80% de los
trabajos practicos. Se considerara ademas la puntualidad, la cooperacion y la
participacién activa. Haber aprobado ambos parciales con calificacion 7 (siete) o
superior.

EXAMEN FINAL PARA REGULARES. Los estudiantes podran acceder a regularizar la
asignatura: acreditando evaluacion formativa favorable (asistencia del 60% a las clases
tedricas e igual participacion en trabajos practicos), aprobando los examenes parciales
con nota minima de 5 puntos en cada uno. Los estudiantes que hayan alcanzado la
condicion de regular en la asignatura, se inscribirdn para rendir en los llamados
programados en el calendario institucional. EI examen serd oral. El estudiante
presentara un tema del programa (a su libre eleccion) sobre el cual deberan demostrar
conocimiento y dominio (se sugiere preparar el tema de menor rendimiento en el
seguimiento personal). Luego el tribunal hara preguntas sobre los temas dados en
clases.

EXAMEN FINAL PARA LIBRES. El examen sera oral y el tribunal hara preguntas sobre
cualquiera de los temas del programa (como minimo uno por unidad al azar) que
deberan ser respondidas con suficiencia y demostrando dominio de los textos de lectura
obligatoria.
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5.1. REQUISITOS PARA LA OBTENCION DE LAS DIFERENTES CONDICIONES
DE ESTUDIANTE (regular, promocional, vocacional, libre).

PARA PROMOCIONAR

- 80% asistencia.

- Promedio de 7 0 mas en los examenes parciales.

- 80% de entrega de Trabajos Précticos.

- Participacién destacada en las clases y discusiones sobre los temas propuestos.
PARA REGULARIZAR

- 60% asistencia

- Promedio de 5 0 mas en los 4 examenes parciales. Cuentan con recuperatorio para 2
parciales.

- 60% de entrega de Trabajos Practicos.
- Participacion en las clases
LIBRE

Los estudiantes inscriptos en la asignatura que no comiencen el cursado, que se
excedan en el porcentaje de faltas permitidas (), o que rindan mal un parcial y su
recuperatorio, quedan libres en la asignatura y deberan el examen final en condicion
de libre.

6. BIBLIOGRAFIA
6.1. BIBLIOGRAFIA OBLIGATORIA

Unidad n° 1: INTRODUCCION A LA SOCIOLOGIA Y A LA SOCIOLOGIA DE LA
EDUCACION

DEBIA, E. LOBATO, S. OZAMIZ, A. Los aportes de Flora Tristan y Marianne Weber a la
formacién del pensamiento socioldgico clasico. Revista de Ciencias Sociales. 2016
GIDDENS, Anthony. Sociologia. Alianza Editorial. 2006. Madrid. Espafia. Cap. |
LAFFORGUE, Martin. Sociologia para principiantes. De Saint Simoén a Pierre Bourdieu.
Era Naciente. Buenos Aires. 2001- Pag. 1 a 61

VILLANUEVA, Ernesto. (et,al). Introduccion a la Sociologia. Universidad Nacional Arturo
Jauretche, Florencio Varela. 2013. Cap. | Pag. 16 a 32 y Cap. Ill P4g. 58 a 87

Unidad n° 2: INTRODUCCION A LA SOCIOLOGIA DE LA EDUCACION

ANIJOVICH, Rebeca. Gestionar una escuela con aulas heterogéneas. Ensefiar y
aprender en la diversidad. Editorial Paidés. 2014

BLANCO, Rosa. La equidad y la inclusion social: uno de los desafios de la educacion y
la escuela hoy. Revista Iberoamericana sobre calidad, eficacia y cambio en educacion.
2006. Vol. 4 N° 3
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BRIGIDO, Ana Maria. Sociologia de la Educacibn. Temas Yy perspectivas
fundamentales. Editorial Brujas. Cap. | y Il. 2006.

BRIGIDO, Ana Maria. Sociologia de la Educacibn. Temas Yy perspectivas
fundamentales. Editorial Brujas. Cap. IX: Los docentes como grupo profesional. 2006.
MARENALES, Emilio. Educacion formal, no formal e informal. Tema para concurso de
maestros. Editorial Aula. 1996

PALOMARES, Francisco. Sociologia de la Educacién. Pearson Educacion. S.A. Madrid,
2003. Cap. V. Pag. 117 a 123., Cap. VIl Pag. 205 a 247, Cap. Xl P4g. 307 a 310

Unidad n° 3: SOCIOLOGIA DE LA EDUCACION FiSICA

GOMEZ ROJAS, Gabriela. Clases de deportes y deportes de clase. La distribucion de
los gustos y practicas deportivas en el espacio social. La Plata. 2012.

FILLINGHAM, L., SUSSER, M. Foucault para principiantes. Era Naciente. Buenos Aires,
Argentina. 1998, pp 115-159.

SANCHEZ GARCIA, Radul. Habitus y clase social en Bourdieu: una aplicacion empirica
en el campo de los deportes de combate. Papers 89, 2008 103-125

VIZCARRA Premisas y conceptos basicos en la sociologia de Pierre Bourdieu" Estudios
sobre las Culturas Contemporaneas, vol. VIII, num. 16, pp. 55-68 Universidad de Colima,
México. 2002

Unidad n° 4: SOCIOLOGIA DEL CUERPO

BRANZ, J., GARRIGA ZUCLA, J.; MOREIRA, V. Deporte y Ciencias Sociales. Claves

para pensar las sociedades contemporaneas. Edulp. Universidad Nacional de La

Plata.2013.

https://r.search.yahoo.com/ ylt=AwrEtnaP6p5p400MJhTX9wt.; ylu=Y29sbwNiZJEEcG

9zAZEEdNRpZAMEC2V]A3SNY/RV=2/RE=1772051216/RO=10/RU=https%3a%2{%2fse

dici.unlp.edu.ar%2fbitstream%2fhandle%2f10915%2f50215%2fDocumento _completo
.pdf%3fsequence%3d1/RK=2/RS=FI3iP9tq6s7yrTYvcZF1VfvdYBo-

CRESPO, Betina. Los debates y tensiones relativos al cuerpo. La Plata, 9 al 13 de

septiembre de 2013

ISSN 1853-7316 — web: http://congresoeducacionfisica.fahce.unlp.edu.ar

EMILIOZZI, Maria Valeria. El cuerpo del deportista y la apuesta de un capital simbdlico.

Revista Especializada en periodismo y comunicacion: Cuestion. UNLP. 2013

6.2. BIBLIOGRAFIA DE CONSULTA

-BARBERO GONZALEZ, José Ignacio. La cultura de consumo cuerpo y educacion
fisica. Educacion Fisica 'y Deporte. Volumen 20

-BEER, D.; MIRAMONTES, J. (2015). El cuerpo, eso que somos. 11° Congreso
Argentino de Educacion Fisica y Ciencias, 28 de septiembre al 10 octubre de 2015,
Ensenada, Argentina. En Memoria Académica. Disponible en:
http://www.memoria.fahce.unlp.edu.ar/trab_eventos/ev.7327/ev.7327.pdf

-BRIGIDO, Ana Maria (2009): La educacion argentina. Situacion actual y nueva
configuracioén del sistema. Ed. Alejandria, Cérdoba [Cap. Il, IV y Conclusiones

- GIMENEZ GILBERTO. La sociologia de Pierre Bourdieu. Instituto de investigaciones
Sociales de la UNAM,

- LE BRETON, David. La Sociologia del Cuerpo. Nueva Vision. Bs. As. 2002
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https://r.search.yahoo.com/_ylt=AwrEtnaP6p5p400MJhTX9wt.;_ylu=Y29sbwNiZjEEcG9zAzEEdnRpZAMEc2VjA3Ny/RV=2/RE=1772051216/RO=10/RU=https%3a%2f%2fsedici.unlp.edu.ar%2fbitstream%2fhandle%2f10915%2f50215%2fDocumento_completo__.pdf%3fsequence%3d1/RK=2/RS=Fl3iP9tq6s7yrTYvcZF1VfvdYBo-
http://www.memoria.fahce.unlp.edu.ar/trab_eventos/ev.7327/ev.7327.pdf
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- LUSCHEN, G. WEIS., K. Sociologia del Deporte. Coleccion KINE de Educacion y
Ciencia Deportiva. Editorial Minon. 1976. Capitulo |.

- RODRIGUEZ GIMENEZ Raumar. Educacion del cuerpo y politicas educativas: de la
formacion superior al patio escolar. Buenos Aires. 2009

- TENTI FANFANI, Emilio. La Escuela Vacia. UNICEF / LOSADA. Bs. As. 1992 (Cap. I)

- TENTI FANFANI, Emilio. Sociologia de la Educacion. Aportes para el desarrollo
curricular. Instituto Nacional de Formacién Docente. 2010

- VILLA, M.E. Una mirada sobre la experiencia en la formacién docente en CACHORRO,
G.y CAMBLOR, E. Educacion Fisica y Ciencias. Abordajes desde la pluralidad. Editorial
Biblos. Buenos Aires. 2013

-VOGLIOTTI, Ana. La ensefianza en la escuela: entre la igualdad y la diversidad. Praxis
educativa. N°11. 2007. PAG. 84-94

7. CRONOGRAMA (cantidad de clases asignadas a cada unidad o tema).

MARZO 18 20 25 27
Presenta Trabajo 2° Tedrico Trabajo
cion de la Practico unidad n° Practico
Asignatur N° 1 1

a N° 2
(Program Paradigm
a) as
1° Tedrico socidlogos
unidad clasicos.

n°l:
Concepto
de
sociologia.
Niveles de
andlisis.

ABRIL 01 03 08 10 15 18 22 24 29
3° Tedrico Trabajo | 1° Tedrico Trabajo 2° Tedrico | FERIADO | 3° Tebrico | Trabajo Trabajo
Unidad N° | Practico dela Practico de la dela Practico Practico N*

1 unidad n° N° 4. unidad n° unidad n® | N°5 6
N° 3 2 2 2
., Repaso
Socidlogos parcial
clasicos Anijovich,
Blanco y
y Profesién
Socidlogas
fundadoras
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MAYO 01 06 08 . 15 20 22 27 29
FERIADO | PRIMER | 1° Teérico - Recupera | 2° Teérico | Trabajo | 1° Teérico | Trabajo
PARCIAL | Unidad N° torio del unidad n° Préactico Unidad Practico
3 parcial N° 3 N° 7. N°4 N° 8
UNIDAD Mayo 1
N°1Y2
JUNIO 03 05 10 12 17 19 Finalizacin
2° Te6rico | SEGUND | Entrega | Recupera | FERIADO | Condicion 12
Unidad. (0] de notas torio del es fin de .
N°4. PARCIAL. parcial N° cursado | Cuatrimestr
2 e
Repaso Unidades
para 3y4
parcial
N°2

8. HORARIOS DE CLASES Y DE CONSULTAS (mencionar dias, horas y lugar).

Clases tedrico- practicas (6 horas semanales)

Clases: martes de 8 a 10y jueves de 12 a 14

Consulta: Prof. Verdnica Picco. Lunes 10hs

Prof. Jesus Olguin Martes y Jueves 10 hs

Prof. Virginia Rovere. Martes y Jueves 10 hs

Prof. Susanan Bilgione. Jueves 11 hs

Lugar: Cubiculo 4 Gimnasio Mayor

Prof. Verdnica C. Picco

Firma/s y aclaraciones de las mismas
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SOLICITUD DE AUTORIZACION! PARA IMPLEMENTAR
LA CONDICION DE ESTUDIANTE PROMOCIONAL

EN LAS ASIGNATURAS?

Sr. Docente Responsable de la Asignatura:

Cédigol/s de la Nombre completo Carreraala Condiciones para
Asignatura y régimen dela | que pertenece | obtener la promocion
asignatura, segun | la asignatura | (copiar lo declarado en
el plan de Estudios el programa)
6649 Sociologia de la Profesorado de | - 80% asistencia a
Educacion. Educacién clases.
Régimen Fisica

- Promedio de 7 0 mas
en los exdmenes
parciales.

cuatrimestral

- 80% de entrega de
Trabajos Practicos.

Observaciones:

Firma del Profesor Responsable:

Aclaraciéon de la firma: Prof. Verdnica Picco

Lugar y fecha: Rio Cuarto, Marzo 2026

1 Esta planilla reemplaza la nota que debia presentar cada docente para solicitar la autorizacion para
implementar el sistema de promocién en las asignaturas. Se presenta junto con el programa de la

asignatura.
2 Cada profesor podra presentar sélo una planilla conteniendo todas las asignaturas a su cargo para las

que solicita la condicién de promocién para los estudiantes cursantes.
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