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1999; Licenciado en Educacion Fisica (UNRC) Ano: 2001; Profesor en Filosofia (Instituto Jesus
Buen Pastor, Rio Cuarto) Afio: 1999; Magister en Educacion y Universidad — MEU (UNRC) Afio:
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1. Fundamentacion

La catedra Epistemologia, Educacién y Educacion Fisica (6645) presente en el disefio curricular
del Profesorado en Educacidn Fisica de la UNRC, del primer afio de cursado, Plan 2008, version
0, se encuadra dentro del campo de la Formacion docente.

Es uno de los espacios formativos centrado en procesos de ensefianza aprendizaje orientados
hacia la especulacién tedrica practica de problematicas filoséficas de la disciplina. Se propone
que los futuros profesores conozcan y analicen los principales fundamentos epistemolégicos de
la Educacion Fisica como campo de conocimiento cientifico y pedagdgico. Incorpora los debates
acerca del conocimiento de la ciencia, las caracteristicas de su produccidn y circulacién en el
contexto singular y regional de la Educacién Fisica. Asimismo, como las modalidades y
posibilidades de insercidn y articulacidn de la disciplina en los procesos de transformacién social.

Teniendo en cuenta ciertas caracteristicas generales de los alumnos, marcadas por una fuerte
impronta deportivista, dificultades para la produccién y comprensién critica de textos
filosoficos, como asi también una gran heterogeneidad de lugares de origen y culturas de
estudio, se ha previsto fortalecer dichas debilidades. En tal sentido, se prevén dentro del
cursado, redoblar los esfuerzos pedagdgicos para mejorar las competencias discursivas y no
discursivas, asi como también el nivel de integracion y participacién de los estudiantes.

La reflexion epistemoldgica de la Educacion Fisica, ayuda a profundizar la formacién intelectual
rigurosa sobre el ser humano, la capacitacién para el analisis légico, el ejercicio critico, la
valoracion ética y el analisis de los fendmenos sociales y politicos y la formacidn del juicio
estético. Como un género particular de conocimiento, se caracteriza por ser un saber
problematizador que, frente a la tradicidn, al pensamiento dogmadtico y las respuestas
legitimadas por el criterio de autoridad, instala la sospecha y el cuestionamiento; la creacién de
nuevas categorias conceptuales y el juego dialdgico de confrontacion de ideas, potenciando asi
el pensamiento critico. Se espera que los alumnos y alumnas analicen la especificidad de su rol
profesional y adquieran los conceptos y procedimientos necesarios para la indagacién en el
campo disciplinar. El desempeiio profesional docente en Educacién Fisica requiere que se
aborden los contenidos que permitan comprender y explicar la cambiante significacion social y
cultural del cuerpo y de las practicas corporales a lo largo de la historia reciente, desde una
perspectiva de integracidn existencialmente situada.

La asignatura contara con el apoyo de la Plataforma virtual EVELIA de nuestra Universidad, como
un espacio variado de multiples opciones: consultas virtuales, presentacion de Trabajos
Practicos, Informaciones generales, blog tematico, etc.



Objetivos

Establecer los limites y alcances de la Epistemologia como disciplina y campo de
estudio sobre los discursos cientificos.

Conceptualizar distintas problematicas relacionada s con el saber, el conocimiento y la
verdad.

Distinguir las propuestas tedricas y epistemoldgicas que subyacen en las practicas de
Educacidn Fisica.

Analizar diferentes propuestas criticas epistemoldgicas de referentes contemporaneos
de la Educacion Fisica.

Favorecer la participacion y la reflexion critica recurriendo a la discusion, al debate y a
la evaluacién de lineas interpretativas diferentes.

. Contenidos

Unidad 1. “El problema Presentacidn. Definiciones. Creencias, saberes y conocimiento. Mitos. La

del conocimiento” Filosofia como metdafora de la realidad. Disciplina y forma de
conocimiento. Utilidad e inutilidad del conocimiento. Problemas de
conocimiento. Conocer.

Ironia, virtud y mayéutica (Socrates). Fildsofos de la naturaleza.
Trascendentalismo (Platén). Realismo (Aristoteles). Fildésofos griegos.

Dogmatismo. Relativismo. Modernidad. Copérnico y Galileo Bacon y
Descartes: La nueva ciencia. Racionalismo. Papel de la razén para llegar a
la certeza. Empirismo: origen de la experiencia. Idealismo. La realidad es
racional. Criticismo.

Maestros de la sospecha (Marx, Freud, Nietzsche). Existencialismo. Giro
Linguistico.

Unidad 2. “Alcances de Verdad, mentira, error. Conocimiento y poder. Violencia del saber. Verdad
la verdad” como correspondencia (realismo).

Coherencia (deductibilidad), verdad pragmatica (James), verdad
Hermenéutica (interpretacion). Verdad como consenso. Ideologia y
verdad. Realidad y representacion.

Unidad 3. “Racionalidad Ciencia: conocimiento de causas. Nacimiento ciencia moderna. Bacon.

de lg ciencia” Percepcion regularidades. Actitud y método cientifico. Caracter
matematico y experimental. Explicar y predecir. Instrumentos de
observacion, lenguaje y leyes (dependencia de la teoria). Escuelasy sus
concepciones. Contextos descubrimiento, produccién y validacién.

Obstaculo y perfil epistemolégico en Bachelard. Falsacionismo en Popper.
Historicidad, paradigma y revolucién cientifica en Kuhn. Perfil y programas
de investigacidn en Lakatos. Anarquismo metodolégico en Feyerabend.



Unidad 4. “El problema
del Método”

Unidad 5.
“Epistemologia, EF e
intervencion”

Unidad 6. “Crisis de
Identidad de la EF”

Unidad 7. “Experiencias
alternativas a la EF”

Unidad 8. “Problemas
tedricos vinculados a la
EF”

Unidad 9. “Discursos
pedagdgicos histdricos
en EF”

Unidad 10. “E/ cuerpo
escolarizado y EF”

Leyes, teorias y modelos cientificos. Ciencia y Tecnologia. Método. Pasos
para una investigacion cientifica. Deductivismo (sintético). Inductivismo.
Inferencia (Analitico). Verificacion.

Método Hipotético Deductivo. Falsacidn. Criterios de demarcacidn.
Particularidad: Método Abductivo. Variables cuantitativas (miradas del
objeto). Variables cualitativas (perspectiva del sujeto).

Definicion Epistemologia. Discursos sobre ciencia. Deconstruccion. Codigo
y procesos de decodificacion. Selectividad y universalidad. Abandono
progresivo de la objetividad. Punto arquimediano.

Discursos en EF. “A posteriori”. Crisis de los fundamentos y aspectos
instrumentales.

Los problemas de la EF para encontrar un espacio académico. Paidotriba e
influencia de las gimnasias. La pregunta por el objeto de estudio. Crisis de
identidad en EF. Diversificacion practicas. Hipdtesis de Alienacidn
(Crisorio). Hipdtesis desfasaje de universos simbdlicos. El cuerpo desde
una mirada mecanicista y/o hedonista. Legitimidad y legalidad.

Las contradicciones del propio nombre de la EF. Necesidad de crear una
nueva ciencia. Nociones de movimiento, conductas y acciones motrices.
Psicomotricidad, Ciencias del Deporte. Praxiologia. Yuxtaposicion de
contenidos. Nucleos universales de movimiento. Psicocinética (Le Boulch).
Ciencias Motricidad Humana (CMH) de Manuel Sergio.

Educacion Fisica y ciencia, modernidad. Ausencia de neutralidad. Avatares
de la construccion del campo académico.

Lentes y visiones de la EF: Bioldgica, Psicoldgica y Socio-Antropoldgica.

Definiciones de Educacion Fisica. Limites y fronteras tedricas de la EF. Los
Medios tradicionales. Definicion: “Practica pedagdgica que ha tematizado
elementos cultura corporal y del moverse humano”. Modelos de
legitimacidn. La tension del modelo deportivo en el campo de la EF. El
complejo Edipo y EF. Especificidad del saber de la EF. La encrucijada de
Cullen. Perspectivas racionalistas y antiracionalistas. Nietzsche y las
experiencias corporales.

Breve historia de los inicios de la EF en Argentina. La biografia de Romero
Brest como paradigma de las tensiones de los discursos pedagdgicos en
EF. Raza, salud y herencia. Construccién nacionalidad. Higienismo
(eugenesia). Mantenimiento del orden y reproduccién de la sociedad.
Formacion del trabajador. Ciencia versus Espiritu. Perspectiva en clave
romantica y psicoldgica. Ausencia de perspectivas integradoras.

Cuerpo y modernidad. El cuerpo “ausente” en las escuelas. Procesos de
escolarizacion. Discursos médicos y discursos pedagdgicos.
Masculinidades y feminidades. El problema del género.

La escolarizacion de los cuerpos. Concepciones de: “cuerpo gimnastico”
(educacién deportiva), “cuerpo comunicacidon” (Expresion corporal) y
“cuerpo pensante” (Educacién Psicomotriz). Criticas
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Régimen académico y examenes
Condicién Promocién:

La promocién NO ES PROMOCIONAL.
Condicion regular:

Si el alumno relne el 80 % de asistencia a las clases tedricas y/o por Plataforma virtual EVELIA,
80 % de trabajos practicos escritos y/o orales aprobados; dos parciales aprobados con nota
igual o superior a 5 (cinco) accede al examen final en condicién de alumno regular. Los
parciales se podran recuperar en las fechas y condiciones fijadas para tal fin, los cuales
dependen del contexto particular de cursado. No debe presentar ninguna tarea previa al
momento de rendir en ninguna condicidn ni como regular ni como libre. El examen serd en
condicidn escrita e individual por Plataforma virtual EVELIA.

Condicion libre:

Si el alumno no logra reunir el 80 % de asistencia a clases, o no acredita el 80 % de trabajos
practicos aprobados o no tiene aprobados los dos exdmenes parciales y/o instancia de
recuperacidn con una nota igual o superior a 5 (cinco) se debera presentar a examen final bajo
la condicién de alumno libre en cualquiera de los turnos de examen. El examen consistird en
dos momentos. El primero tendra en cuenta los contenidos conceptuales de las unidades. Sera
escrito. Si obtiene 5 pts. o mas en la primera parte, podra acceder al segundo momento de la
evaluacién que serd oral (o por videoconferencia con las normas y observaciones prescriptas).



El examen sera individual.
Los estudiantes vocacionales estan sujetos a las mismas normativas que el resto de los
estudiantes para obtener su condicidn final.

5. Metodologia

Las clases se organizan a partir de problematicas en referencia a los contenidos programados.
Sobresalen las estrategias de debate a partir de problematicas vinculadas a los temas del
programa, la lectura guiada, la resolucion de problemas, las clases expositivas, la lectura de
textos reconocidos, la proyeccidn de audiovisuales, el didlogo y las discusiones dirigidas. La
organizacidn de grupos de trabajo para realizar distintas investigaciones, resimenes de textos,
traducciones, criticas, etc.

6. Cursado y consultas

Dias de cursado: miércoles de 8 a 10 hs. y viernes de 8 a 10 hs. En momentos en que las
disposiciones lo permitan, el cursado se realizara en aulas a confirmar en Bedelia. Caso
contrario, las aulas funcionaran solamente en la plataforma EVELIA de manera virtual.

- 12 clase: miércoles 21 agosto
- Ultima clase: viernes 15 noviembre

Clases de consulta: lunes de 10 a 12 hs. Cubiculo 2 Gimnasio Mayor (Te: 4676376) o en caso de
fuerza mayor, directamente por el correo electrénico.

Dudas y consultas por correo electrénico: E-mail: mducart@siat.unrc.edu.ar

Cronograma y organizacion de la Catedra 2024.

Presentacion Clase [fecha |Contenido

Unidad 1. “E/ 1 21/08 |Presentacion. Definiciones. Creencias, saberes
problema del y conocimiento. Mitos. La Filosofia como
conocimiento” metdafora de la realidad. Disciplina y forma de

conocimiento. Utilidad e inutilidad del
conocimiento. Problemas de conocimiento.
Conocer.

2 23/08 |[Ironia, virtud y mayéutica (Socrates). Filésofos
de la naturaleza. Trascendentalismo (Platdn).
Realismo (Aristdteles). Fildsofos griegos.

3 28/08 |Dogmatismo. Relativismo. Modernidad.
Copérnico y Galileo Bacon y Descartes: La
nueva ciencia. Racionalismo. Papel de la razén
para llegar a la certeza. Empirismo: origen de
la experiencia. Idealismo. La realidad es
racional. Criticismo.




30/08

Maestros de la sospecha (Marx, Freud,
Nietzsche). Existencialismo. Giro Lingiiistico.

Unidad 2.
“Alcances de la
verdad”

04/09

Verdad, mentira, error. Conocimiento y poder.
Violencia del saber. Verdad como
correspondencia (realismo).

06/09

Coherencia (deductibilidad), verdad
pragmatica (James), verdad Hermenéutica
(interpretacidn). Verdad como consenso.
Ideologia y verdad. Realidad y representacion.

Unidad
3. “Racionalidad
de la ciencia”

11/09

Ciencia: conocimiento de causas. Nacimiento
ciencia moderna. Bacon. Percepcion
regularidades. Actitud y método cientifico.
Caracter matematico y experimental. Explicar y
predecir. Instrumentos de observacion,
lenguaje y leyes (dependencia de la

teoria). Escuelas y sus concepciones.
Contextos descubrimiento, producciény
validacion.

13/09

Obstaculo y perfil epistemolégico en
Bachelard. Falsacionismo en Popper.
Historicidad, paradigma y revolucién cientifica
en Kuhn. Perfil y programas de investigacion
en Lakatos. Anarquismo metodoldgico en
Feyerabend.

Unidad 4. “E/
problema del
Método”

18/09

Leyes, teorias y modelos cientificos. Ciencia y
Tecnologia. Método. Pasos para una
investigacion cientifica. Deductivismo
(sintético). Inductivismo. Inferencia (Analitico).
Verificacion.

10

18/09

Método Hipotético Deductivo. Falsacion.
Criterios de demarcacion. Particularidad:
Método Abductivo. Variables cuantitativas
(miradas del objeto). Variables cualitativas
(perspectiva del sujeto).

11

25/09

| EXAMEN PARCIAL

12

27/09

Recuperatorio de | Parcial

13

2/10

VC Revision y analisis de Parcial

Unidad 5.
“Epistemologia,

14

04/10

Definicion Epistemologia. Discursos sobre
ciencia. Deconstruccidn. Codigo y procesos de
decodificacién. Selectividad y universalidad.




EF e Abandono progresivo de la objetividad. Punto
intervencion” arquimediano.

15 |09/10
Discursos en EF. “A posteriori”. Crisis de los
fundamentos y aspectos instrumentales.

Unidad 16 |11/10 |Los problemas de la EF para encontrar un
6. “Crisis de espacio académico. Paidotriba e influencia de
Identidad de la las gimnasias. La pregunta por el objeto de
EF” estudio. Crisis de identidad en EF.
Diversificacién practicas. Hipdtesis de
Alienacion (Crisorio). Hipdtesis desfasaje de
universos simbdlicos. El cuerpo desde una
mirada mecanicista y/o hedonista. Legitimidad
y legalidad.
Unidad 7. 17 [16/10 |Las contradicciones del propio nombre de la
“Experiencias EF. Necesidad de crear una nueva ciencia.
alternativas a la Nociones de movimiento, conductas y acciones
EF” motrices. Psicomotricidad, Ciencias del
Deporte. Praxiologia. Yuxtaposicion de
contenidos. Nucleos universales de
movimiento. Psicocinética (Le Boulch). Ciencias
Motricidad Humana (CMH) de Manuel Sergio.
Unidad 8. 18 |18/10 |[Educacidn Fisicay ciencia, modernidad.
“Problemas Ausencia de neutralidad. Avatares de la
tedricos construccion del campo académico.
vinculados a la . .
£ Lentes y visiones de la EF: Bioldgica,
Psicolégica y Socio-Antropoldgica.

19 |23/10 |Definiciones de Educacion Fisica. Limites y
fronteras tedricas de la EF. Los Medios
tradicionales. Definicion: “Préctica pedagdgica
que ha tematizado elementos cultura corporal
y del moverse humano”. Modelos de
legitimacion. La tension del modelo deportivo
en el campo de la EF. El complejo Edipo y EF.
Especificidad del saber de la EF. La encrucijada
de Cullen. Perspectivas racionalistas y
antiracionalistas. Nietzsche y las experiencias
corporales.

Unidad 20 25/10 [Breve historia de los inicios de la EF en

9. “Discursos Argentina. La biografia de Romero Brest como
pedagdgicos paradigma de las tensiones de los discursos
historicos en EF” |51 30/10 pedagdgicos en EF. Raza, salud y herencia.

Construccidn nacionalidad. Higienismo

(eugenesia). Mantenimiento del ordeny
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reproduccion de la sociedad. Formacién del
trabajador. Ciencia versus Espiritu. Perspectiva
en clave romdntica y psicoldgica. Ausencia de
perspectivas integradoras.

Unidad 10. “E/ 22 |01/11 |Cuerpoy modernidad. El cuerpo “ausente” en

cuerpo las escuelas. Procesos de escolarizacidn.

escolarizado y Discursos médicos y discursos pedagdgicos.

EF” Masculinidades y feminidades. El problema del
género.

23 |6/11 |La escolarizacion de los cuerpos. Concepciones
de: “cuerpo gimnastico” (educacién
deportiva), “cuerpo comunicacién” (Expresion
corporal) y “cuerpo pensante” (Educacion
Psicomotriz). Criticas

24  |08/11 |Repaso general y preparacion Il Parcial

Instancia de 25 13/11 |l Examen Parcial
examen y _ —
recuperacion 26 |15/11 |Instancia de Recuperacion en general
20/11 |Registro condiciones finales de cursado virtual.




