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1. FUNDAMENTACION

Los contenidos ofrecidos en esta asignatura han sido pensados con el propésito de
ampliar la mirada respecto a los fenébmenos humanos en relacién a un campo de gran
complejidad como lo es el de la Psicopatologia y la Salud Mental.

Aquello que entendemos como un par indisoluble —psicopatologia y salud mental-
involucra un conjunto de problemas abordables desde diferentes perspectivas tedricas
y campos disciplinares, especialmente la Psiquiatria, la Psicologia y el Psicoanalisis,
con todos los paradigmas y orientaciones teéricas que las atraviesan y las tensionan.
De este modo, aquello que se denomina "Psicopatologia" es el resultado del
entrecruzamiento de referencias tedricas y disciplinas muy diversas, que han variado
a lo largo de las épocas.

Frente a tal diversificacion se torna imprescindible hacer una eleccion en pos de
presentar en la ensefianza una posicion teérica clara, definida y coherente, evitando
formular una propuesta ecléctica que, si bien pudiera parecer "amplia" o "abierta", con
pretensiones de "neutralidad”, s6lo conlleva una acumulacién de desarrollos teéricos
yuxtapuestos. Consideramos que no existe una psicopatologia integradora que sume
todas las orientaciones tedricas ni todos los campos disciplinares. Presentarla asi
para su ensefianza implicaria una mirada diluida, poco precisa y exclusivamente
panoramica, sin producir ningun efecto en términos de problematizar y reflexionar
criticamente acerca de un campo que tiene importantes consecuencias en la vida de
los sujetos.

Por todo ello, situamos a las problematicas fundamentales de la disciplina en la
interseccién entre una Psiquiatria dindmica y el Psicoanalisis, posicionamiento desde
el cual efectuamos una fuerte critica a la “psicopatologia de manual” y al
reduccionismo que desde las neurociencias desconocen lo subjetivo homologandolo a
lo cerebral, ubicando alli la etiologia (causalidad) de los padecimientos psiquicos.

Tal como sefiala Stagnaro, este “fuerte cufo neopositivista y reduccionista bioldgico,
implica la reaparicion de viejos conceptos de la psiquiatria aggiornados bajo los
ropajes de cierta cientificidad contemporanea”, y senala que el “componente principal
de esta forma de pensar el sufrimiento mental es la des-subjetivizacion”. (2004, p. 2)

Segun este autor, la psiquiatria moderna se asienta en un tripode conceptual
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expresado en las siguientes proposiciones: a) descripcién “objetiva” y “a-tedrica” de
los trastornos (sindromes) mentales; b) causalidad organica (“una eventual
fisiopatologia cerebral”) del padecimiento mental.; ¢) correccién por via farmacoldgica
de dicha alteracion fisiopatolégica combinada con psicoterapias cognitivas y cognitivo-
conductuales de limitado alcance.

Para Stagnaro, esos tres pilares conceptuales “no tienden, en su desarrollo, hacia una
mayor coherencia interna, sino que, por el contrario, acumulan anomalias y nuevas
incégnitas de investigacion que, por muy fructiferas que prometan ser, sélo
constituyen una probabilidad de nuevos saberes positivos aln por conquistar, y no
conocimientos asentados como para operar con ellos como verdades instrumentales
sélidas”. (2004, p. 4)

Desde nuestra perspectiva, ofrecemos fundamentos metapsicolégicos que permiten
cercar la causalidad psiquica de los fendmenos psicopatolégicos y el sufrimiento
subjetivo asociado a ellos, en pos de construir una psicopatologia con potencia
transformadora, en términos de producir modificaciones en la estructura psiquica y la
subjetividad.

En este sentido, nuestra posicién nos permite pensar y abordar los fenémenos de la
salud mental y la psicopatologia atendiendo a una perspectiva de derechos, que ha
sido expresada en la nueva Ley Nacional de Salud Mental argentina (N° 26.657).

El campo de la salud mental —al igual que el de la discapacidad-, esta atravesado por
una relacion dialéctica entre las concepciones de salud y enfermedad, de normalidad
y anormalidad, que estan histérica y politicamente determinadas, y, por lo tanto —
como construcciones de sentido que son-, varian segun los discursos de época. Por
ello, no sélo no deben ser pensadas como universales, sino que merecen ser
cercadas en las particularidades socio-culturales de nuestra region. Ello permite
pensar la salud mental y el cuidado del otro -en tanto un sujeto en su existencia real-,
atendiendo a su singularidad subjetiva, planteando problematicas inherentes a la
participacion del Estado y la comunidad en lo que atafie a practicas de salud y
educacion desde una perspectiva de Derecho. Perspectiva antagénica a la
mercantilizacién de la enfermedad, que se resiste a considerar a la salud como un
producto mas regido por las légicas de mercado, con su correlato: la patologizacion y

medicalizacion de la vida cotidiana, de la infancia y de la pobreza.
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Finalmente, creemos importante problematizar la vinculacién de este campo con la
Psicopedagogia y la Educacion Especial atendiendo a la complejidad inherente a la
construccién de un modelo interdisciplinario integrador de diferentes préacticas sociales
gue intersectan las areas de salud y educacion.

En el plano curricular, los contenidos a ensefiar se articulan en seis unidades bésicas.
En la Unidad 1 se abordaran el estudio de la historia (en términos de contexto de
produccién de saberes y practicas) de la psicopatologia a partir del analisis critico del
modelo médico-psiquiatrico-asilar: el poder psiquiatrico y el orden asilar, el poder
psiquiatrico y el discurso de verdad, y lo que Foucault ha llamado “la insurreccién del
loco”. La importancia de esta historizacion radica en la posibilidad de advertir
elementos de este modelo que persisten en la actualidad, a pesar de todos los
esfuerzos dirigidos a atenuar sus efectos desubjetivantes.

En la Unidad 2 se presentaran diferentes enfoques tedricos en Psicopatologia,
especialmente aquellos que permiten recuperar los aportes generados a partir de las
intersecciones-tensiones entre Psiquiatria, Psicologia y Psicoanalisis. Esto permitira
explicitar la posicion de la Catedra respecto de los fundamentos elegidos para la
ensefanza en dicho campo.

En la Unidad 3 se trabajara en torno al concepto de salud mental y el cuidado del
otro. Se plantearan problematicas inherentes a la participacion del Estado y la
comunidad en materia de salud mental y mas especificamente en lo que atafie a
practicas de salud mental y Salud Publica, para lo cual se recuperaran aportes de la
corriente de pensamiento de la medicina social y salud colectiva latinoamericanas.
Desde alli, “se promueve una practica integral que incorpora la dimensién subjetiva,
historica y social tanto en el abordaje de poblaciones como de sujetos singulares.
Practica que se desplaza de la “ontologia de la enfermedad” al sujeto, produciendo
una “clinica ampliada” que requiere de nuevos modos de gestion del trabajo en salud:
horizontalizacibn y articulacion entre especializacion e interdisciplinareidad”.
(Stolkiner, Ardila Gémez, 2012, p.30). Finalmente, se analizaran los preceptos
introducidos en la Ley Nacional de Salud Mental argentina (Ley N° 26.657) en tanto
incluye una perspectiva de Derecho.

La Unidad 4 comprenderda el estudio de la Semiologia, atendiendo tanto a la
estructura psiquica como al fendmeno singular. Esta cuestion resulta de fundamental

importancia porque permite pensar la construccion diagndstica desde una perspectiva
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dindmica, que atienda a la singularidad subjetiva. A partir de alli, se abordara el
problema de la etiologia en psicopatologia, su importancia para la construccion
diagnoéstica, y las complejidades y tensiones que dicha construccién plantea en
situaciones de discapacidad. Finalmente, se pretende promover la reflexiéon en torno a
las construcciones diagndsticas y los fendmenos de patologizacion de la vida
cotidiana.

La Unidad 5 versara sobre los conocimientos disponibles acerca de la Nosografia,
exponiendo los modelos con los que se ha pretendido describir y clasificar de una
manera sistematica la patologia psiquica. Se estudiaran las tres grandes estructuras,
neurosis, psicosis y perversibn con sus mecanismos especificos, asi como los
diversos fendmenos psicopatolégicos que pueden presentarse como corrientes de la
vida psiquica en cada sujeto singular, dado que ninguna estructura es homogénea,
mas bien funciona a predominancias. A su vez, se ofreceran algunas precisiones
sobre los estados limites, las diferencias entre el proceso de duelo y la melancolia, los
cuadros organicos, las psicopatias y, lo que hemos dado en llamar los “sintomas
contemporaneos”, esto es, toxicomanias, anorexias, bulimias y ataques de panico.

Por ultimo, en la Unidad 6, retomaremos la problematizacién de la construccion
diagnostica acorde con una perspectiva de Derecho. Habiendo presentado las
estructuras clinicas, las pensaremos en relacion a lo singular.

Se propondra reflexionar acerca de las especificidades de la construccion diagnéstica
en tiempos de estructuracion del sujeto, esto es, en la infancia y adolescencia,
especialmente en lo que se refiere a los fendbmenos de patologizacién. Para ello
discutiremos la nomenclatura propuesta por el DSM V. Se estudiaran las patologias
graves en la infancia, diferenciando en sus especificidades los autismos de las
psicosis infantiles; los duelos y su vinculacién con trastornos psicosomaticos, y los
efectos de lo traumatico en el psiquismo, especialmente en torno al abuso sexual en
la infancia, desde una perspectiva metapsicologica —a partir de su causalidad

psiquica- y dindmica.

En tanto la Psicopatologia se vincula a un problema clinico, esto es, el diagnostico
gue guia la intervencion, destacamos la importancia de la consideracion de lo singular
en la formulacion del diagnéstico subjetivo, sin por ello excluir la nosografia y la

semiologia construidas por la psiquiatria. Entendemos que lo singular y lo universal
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conllevan una dialéctica que es propia de una ética: la ética del Psicoandlisis, solidaria
con la concepcion de sujeto propia de este campo que implica la resistencia del caso
a la tipificacion. En este sentido, el diagndstico que promovemos es radicalmente
diferente a aquél construido desde una perspectiva fenoménica o descriptiva que tiene
por objeto la sola clasificacién de conductas, sintomas y rasgos. Se trata de recuperar
la metapsicologia como principio ordenador de una psicopatologia transformadora con
operancia real en la orientacion de las intervenciones.

Planteamos a su vez, la consideracién por el diagnostico desde una mirada amplia,
como algo que no so6lo le concierne a la actividad clinica, sino como un elemento de
lectura de cualquier situacién de intervencion. Para ello, entendemos que es
necesario brindar al estudiante, herramientas conceptuales para un diagndstico
explicativo —que intente identificar causas-, y que atienda a la complejidad de la

constitucién subjetiva, tanto en sus aspectos intrapsiquicos como intersubjetivos.

2. OBJETIVOS

e Organizar un marco conceptual que permita un acercamiento reflexivo y critico
al campo de la Psicopatologia y la Salud mental en su complejidad.

e Proporcionar herramientas conceptuales que promuevan en el alumno la
disposiciéon a la formulaciéon de hipétesis diagnésticas atendiendo a una
perspectiva de Derecho

e Articular los aportes conceptuales con los problemas especificos de la

Psicopedagogia.

3. EJES TEMATICOS Y CONTENIDOS
Contenidos minimos

Salud Mental. Neurosis. Psicosis. Enfermedades psicosomaticas. Depresiones.

Psicopatias. Afecciones organicas.
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UNIDAD 1
Historia de la Psicopatologia: El poder psiquiatrico y el orden asilar.
Poder psiquiétrico y discurso de verdad. La insurreccion del loco.

UNIDAD 2
Diferentes enfoques tedricos en Psicopatologia

Psiquiatria-Psicologia-Psicoanalisis.

UNIDAD 3

Salud mental. El cuidado del otro.

Un sujeto en su existencia real.

Estado y comunidad. Practicas de salud mental y Salud Publica. Nueva Ley de Salud

Mental argentina.

UNIDAD 4

Semiologia, signos y sintomas. Sintoma y estructura.

El problema de la etiologia.

La construccion diagndstica. Las estructuras clinicas y lo singular.
Constitucién subjetiva y discapacidad: complejidades diagndsticas.
Hacia una psicopatologia despatologizadora.

UNIDAD 5

Nosografia.

Neurosis. Psicosis. Perversiones.

Estados limites: los bordes de la neurosis. Duelo y melancolia. Locuras. Cuadros
organicos. Psicopatias. Sintomas contemporaneos: toxicomanias, anorexias Yy

bulimias, ataques de pénico.

UNIDAD 6

Especificidades de la construccion diagndstica en tiempos de estructuracion del sujeto:
infancias y adolescencias. Infancias y adolescencias patologizadas.

Patologias graves en la infancia. Autismos. Psicosis infantil. Duelos y trastornos

psicosomaticos. Efectos de lo traumatico en el psiquismo. Abuso sexual en la infancia.
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Diagnosticos en debate en tiempos de infancia.

4. FORMAS METODOLOGICAS

Se promovera la participacion del alumno a través del desarrollo de clases tedricas y
practicas en modalidad presencial. Las clases teéricas se llevaran a cabo los dias
jueves de 10 a 12 hs y las clases précticas, los lunes de 12 a 14 hs. Los aprendizajes
que se intentan promover en los alumnos, a partir de la propuesta pedagogica
disefiada, se articulan con una forma metodolégica de ensefianza basada en la
discusidn critica de los textos trabajados, cuyo andlisis promueve la reflexion.

Coherente con esta forma metodoldgica se ofrecen guias para orientar la lectura de
los textos y para su discusion, material audiovisual y casuistica, recursos cuyo
objetivo es poner a trabajar los contenidos, generando construcciones entre los
estudiantes en pos de un aprendizaje colaborativo. Ello implica que los alumnos
puedan disponer del espacio de las clases como espacio de lectura, debate y
construccién de sentidos compartidos acerca de las problematicas abordadas.

Ademas, se cuenta con la habilitacién del dispositivo del Aula Virtual de Evelia para
alojar materiales y distribuir informacion, favoreciendo el intercambio con los

estudiantes.

5. CRONOGRAMA

CLASES PRACTICAS CLASES TEORICAS
Lunes 12 a 14 hs Jueves 10 a 12 hs
14/8 Presentacion de la 17/8 Unidad 1
asignatura
21/8 FERIADO 24/8 Unidad 2
28/8 Unidad 2 31/8 Unidad 3
4/9 Unidad 3 719 Unidad 4
11/9 Unidad 4 14/9 EXAMEN
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18/9 EXAMEN 21/9 Unidad 4

25/9 Unidad 5 28/9 Unidad 5

2/10 Unidad 5 5/10 Unidad 5

9/10 Unidad 6 12/10 Unidad 6

16/10 FERIADO 19/10 Unidad 6

23/10 Unidad 6 26/10 Unidad 6

30/10 Clase de integracion y 2/11 PARCIAL
consulta para el parcial

6/11 Devolucion conjunta de 9/11 Clase de integraciéon y
resultados de parciales consulta para el recuperatorio

13/11 RECUPERATORIO 16/11 Carga de condiciones

6. BIBLIOGRAFIA
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7. HORARIOS DE CLASES Y DE CONSULTAS
Clases tedricas: jueves de 10 a 12 hs. Clases précticas: lunes de 12 a 14 hs.

Se espera que el alumno cursante realice las consultas pertinentes en los momentos

de clases tedricas y practicas. No obstante, se ofrecen los siguientes:
Prof. Mariana Bottini: jueves 9:00 a 10:00 hs. Of. 6 Pab. B

Prof. Mariana Lelli: martes 9:00 a 10:00 hs. Of. 17 Facultad

Prof. Mabel Nieto: jueves 9:00 a 10:00 hs. Of. 6 Pab. B

Prof. Cecilia Vitola Russo: lunes 11:00 a 12:00 hs. Of. 17 Facultad

8. REQUISITOS PARA LA OBTENCION DE LAS DIFERENTES CONDICIONES DE
ESTUDIANTE

Para lograr la condicion de regular en la asignatura, los estudiantes deberan
cumplimentar las actividades (clases teoéricas, tedrico-practicas, practicos, seminarios,
etc.) con el 80% de asistencia. Las evaluaciones deben alcanzar una calificacién

minima de cinco puntos, para lo cual se establece que el estudiante debera acreditar

15 |


http://revistasoberaniasanitaria.com.ar/un-largo-camino-hasta-la-ley-nacional-de-salud-mental/
http://revistasoberaniasanitaria.com.ar/un-largo-camino-hasta-la-ley-nacional-de-salud-mental/

Y4

=
humanas L .
oo Universidad Nacional de Rio Cuarto

Facultad de Ciencias Humanas

un minimo del 50% de los conocimientos solicitados en el examen. En ese porcentaje

deben estar incluidos los temas fundamentales de la asignatura.

La evaluacion parcial podra ser recuperada en una instancia que la catedra habilite
para tal fin. Las fechas de ambas instancias (parcial y recuperatorio), previstas en el
cronograma de la asignatura, podran sufrir alguna modificacion en virtud de los
acuerdos sobre cronograma institucional y seran comunicadas oportunamente al

alumnado.

En lo referido a alumnos promocionales, adquiriran esta condicion aquellos
estudiantes que alcancen una calificacion minima de siete (7) puntos en la evaluacion
parcial 0 en su recuperatorio, para lo cual se establece que el estudiante debera
acreditar un minimo del 70% de los conocimientos solicitados en el examen. En ese

porcentaje deben estar incluidos los temas fundamentales de la asignatura.

En lo referido a alumnos vocacionales, podran realizar la asignatura todas aquellas
personas que les interese hacerlo, optando por las condiciones de regular o

promocional, quedando sujeta a las exigencias que correspondan para cada caso.

9. EVALUACION

Ademas de la evaluacién de caracter procesual durante el desarrollo de las clases
tedrico- practicas, se estipula la administracion de un examen parcial escrito e
individual, que tendr& caracter integrador de los contenidos desarrollados en las cinco
unidades del programa. A los fines de resguardar la comprension de dichos
contenidos, se proveera una clase de repaso con una intencionalidad integradora,

previa al examen.

La evaluacion parcial consistird en preguntas a desarrollar, correspondientes a las
unidades del programa. Para obtener la calificacién de 5 (cinco) el alumno debe
obtener un puntaje de 50%, y del 70% para obtener la calificacién de 7 (siete),
respondiendo a todas las preguntas de la evaluacién, esto es, dando cuenta de algun
grado de conocimiento para cada uno de los temas comprendidos en cada pregunta.

El recuperatorio tendra las mismas caracteristicas. La correccion de las evaluaciones
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parciales se realiza en el plazo estimativo de 48 hs y se comunica a los alumnos

mediante el aula virtual.

Los alumnos en condicion de regular o libre deberdn aprobar un examen final en las
fechas establecidas por la Facultad. Esta evaluacion es individual y oral tanto para los
alumnos en condicién de regular como para los alumnos en condicion libre, y se
estructura en torno a la recuperacion e integracién teorico-practica de los ejes
conceptuales abordados en el desarrollo de los contenidos de la asignatura, asi como
la vinculacion de estos con situaciones inherentes al campo psicopedagdgico. La
correccion de los examenes finales se realiza en el mismo dia del examen y se

comunica a los alumnos de forma individual.

Los criterios de evaluacion a tener en cuenta tanto en el examen parcial como en los
examenes finales —ya sea en condicién de libre o regular- son: precisiéon conceptual,
coherencia en la explicitacion de ideas, ejemplificacion pertinente, articulacién reflexiva
teoria- practica, asi como el posicionamiento psicopedagdgico en relacién a las

cuestiones evaluadas.

Tohuass

Firma del Profesor Responsable:
Aclaracién de la firma: Mariana Bottini

Lugar y fecha: Rio Cuarto, agosto de 2023

SOLICITUD DE AUTORIZACION PARA IMPLEMENTAR
LA CONDICION DE ESTUDIANTE PROMOCIONAL

EN LAS ASIGNATURAS
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Cdédigo/s de la

Nombre completo

Carreraalaque

Condiciones para

Asignatura y régimen de la pertenece la obtener la
asignatura asignatura promocién
3922 Psicopatologia- Lic. en Para acceder ala

régimen
promocional y

regular.

Psicopedagogia

condicién de

promocional, los
alumnos deberan

aprobar la

evaluacion

individual
propuesta con un
una calificaciéon de
siete (7) puntos o

mas.

Observaciones:

N obws

Firma del Profesor Responsable:

Aclaracion de la firma: Dra. Mariana Bottini

Lugar y fecha: Rio Cuarto, 2023
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