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FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS/UNRC

Asignatura: Enfermeria en Salud Comunitaria | Codigo: 103
Curso: Primer Afio

Comision: 1

Régimen de la asignatura: Cuatrimestral

Area Profesional

Asignacion horaria semanal: 3 horas TEORICAS Y 4 PRACTICAS

Asignacion horaria:
HORAS TOTALES: 100

HORAS TEORICO-PRACTICAS: 80
HORAS TEORICAS: 20

Profesor Responsable: Gotelli Patricia
Profesor a cargo: Prof. Patricia Gotelli

Integrantes del equipo docente:
- Prof. Barbero Magali
- Prof. Becerra Stefany
- Prof. Ferndndez Valeria
- Prof. Gbmez Soledad
- Prof. Martinez Sandra
- Prof. Negro Bruna
- Prof. Riquelme Sergio

Afo académico: 2023

Lugar y fecha: Rio Cuarto, 01 de Agosto de 2023.-
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1. FUNDAMENTACION

El alumno al finalizar la Enfermeria Comunitaria requiere incrementar las

herramientas para el ejercicio del rol como futuro profesional en la comunidad.

Durante el desarrollo de los contenidos el alumno podra ejecutar un
modelo basado en acciones propias y autonomas que favorezcan la salud
integral de las personas, familias en comunidades especificas. Podré realizar

intervenciones en comunidades a partir del Diagnostico de Salud que realice.

Trabajara con el HOMBRE EN FAMILIA-COMUNIDAD al que brindara
CUIDADO a través del METODO propio del ejercicio del Rol: PROCESO DE
ATENCION que desarrollara en la atencién del SER HUMANO DURANTE SU
PROCESO VITAL Y EN ETAPAS DEL PROCESO SALUD ENFERMEDAD,

ejecutando habilidades y destrezas aprendidas.

La Enfermeria en Salud Comunitaria es la sintesis y aplicacion de un
amplio espectro de conocimientos y técnicas cientificas, que aportan a la
promocién, restauracion y conservacion de la salud comunitaria. Es quien
desarrolla y aplica de forma integral, en el marco de la Salud Publica, los
cuidados al individuo, la familia y la comunidad en la continua salud-
enfermedad. El Profesional contribuye a que las personas adquieran
habilidades, habitos y conductas que fomenten su autocuidado, en el marco de

la promocion de la salud y prevencién de la enfermedad.

2. OBJETIVOS:

o Identificar el origen de la Enfermeria Comunitaria y sus distintas

dimensiones en el cuidado del ser humano en sociedad.

o Interpretar componentes, dimensiones, condiciones y variables de
las comunidades y como estas determinan y modifican su vida y

proceso salud-enfermedad.

o Conceptualizar el significado de cuidados comunitarios y el rol del

profesional en los mismos.
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o Conocer las etapas del Proceso de Atencién profundizando y
aplicandolo a nivel comunitario.

o Describir la concepcion de Atencion comunitaria, el proceso y sus
repercusiones en el cuidado enfermero.

o Demostrar conocimientos, sobre la naturaleza y funciones del

Profesional de Enfermeria, en el marco de la Atencion Primaria de
Salud.

o Demostrar habilidad y destreza en la aplicacion de técnicas y

procedimientos de Educacion para la Salud.

o Adquirir actitud responsable en el ejercicio de las practicas de

enfermeria al realizar diagndstico comunitario.

o Fundamente cientificamente su accionar en la Promocion de la
Salud.

3. CONTENIDOS

MODULO |: ENFERMERIA COMUNITARIA.

o Proceso Salud Enfermedad limites y alcances de la practica

profesional en comunidad. Re-conceptualizacion de Salud.
o Enfermeria en Salud Comunitaria. Concepto. Funciones.
o Competencias de Enfermeria basada en la Comunidad

MODULO Il: COMUNIDAD COMO UNIDAD DE ATENCION

. Concepto
o Tipos de Comunidad
o Valoracion de la comunidad: - indicadores, organizacion de la

comunidad, participacion social, valoracion por patrones funcionales

o Diagndstico Comunitario
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MODULO IlI: FAMILIA COMO UNIDAD DE ATENCION

o El sujeto de cuidado: Familia

o Nociones actuales de familia.

o Concepto y tipos de familias

o Funciones de la Familia

o El Ciclo Vital Familiar y sus crisis

o Genograma-estructura familiar y relaciones

MODULO IV: LOS SISTEMAS DE SALUD Y LA ATENCION PRIMARIA DE SALUD.

o Atencion Primaria de Salud. Niveles de Atencion

o Enfermeria en los Equipos de Atencién Primaria de Salud.

o Enfermeria y el trabajo en equipo. Interdisciplinar e intersectorial

o Organismos Gubernamentales y No gubernamentales.

o Planes y Programas: Plan federal de Salud y planes y programas

provinciales, nacionales y locales.

MODULO V: PROMOCION DE LA SALUD

o Concepto

. Declaraciones internacionales

) Rol de Enfermeria en la Promocién de la Salud.

. Educacion para la Salud: concepto, procedimientos, actores,

métodos, medios agentes y ambitos para la educacién para la salud..
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4. METODOLOGIA DE TRABAJO

Se trabajara diversas propuestas didacticas pedagodgicas para favorecer
la apropiacion del conocimiento por parte del estudiante. Se prevé instancias
tedricas de conceptualizaciones basicas, instancias de trabajo individual y

grupal.

Se trabajara tendiendo a consolidar los procesos de aprendizaje:
leyendo, pensando, reflexionando, reelaborando, construyendo, sintetizando,
entre otras acciones. Se favorecera la interpretacion de textos, elaboracion de
resimenes, cuadros sindpticos, esquemas, cuadros comparativos,
transferencias de contenidos a situaciones reales, estudios de casos Yy
demostraciones de procesos. El desarrollo de destrezas manuales se vera
favorecido por técnicas de mostracion y demostracion de procedimientos de

enfermeria y la reiteracion de las mismas para el logro de las destrezas.
Se prevé practica en instituciones de salud Nivel | de Atencion.

Se adoptard la modalidad APENDER HACIENDO-APRENDIENDO TRABAJO-
APRENDIZAJE SERVICIO.

5. EVALUACION

Se propone instancias de evaluacion del proceso de aprendizaje a través
de la participacion, relacion con grupo y con docentes, formas de desempefio
actitud frente al cuidado enfermero, desempefio de investigacion guiada,
actividades de sintesis presentacién de trabajos y desarrollo de técnicas y

procedimientos.

La evaluacion de resultados se hara mediante tres (2) exdmenes
parciales de los contenidos tedricos y practicos y la presentacion de la unidad V
de promocion de la salud, con la presentacion de un proyecto educativo en la

comunidad
Las fechas estimativas de los exadmenes parciales son:
- Parcial Unidad | y Unidad II: 04/09/23

- Parcial Unidad IIl y Unidad IV: 02/10/23
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- Cada parcial tendra su recuperatorio, el cual sera evaluado de forma

oral, por el docente tutor de la practica, en terreno.
Evaluacién continua o de proceso:

x Desempefios de investigacion guiada: Seran actividades guiadas por
el docente a cargo en la instancia tedrica, y por el docente tutor en el caso de la
practica

x Desempefios finales de sintesis: serdn conjunto de actividades mas
complejas tendientes a posibilitar que los estudiantes sinteticen y demuestren
la comprension lograda a través de los desempefios anteriores. Requieren del
estudiante la sintesis de los saberes que se han comprendido en cada unidad,
logrando integracion de contenidos. Se hara a través de la evaluacion del PE,

debate en forma de plenario y/o coloquio en el aula.

x 5.1. REQUISITOS PARA LA OBTENCION DE LA CONDICION

DEL ESTUDIANTE
REGIMEN DE CORRELATIVIDADES
Para cursar: regular Antropologia
Para rendir: aprobada Antropologia
Para Regularizar:

1. Asistir al 70% de clases tedricas y tedricas — practicas.

2. Aprobar con 5 0 mas cada instancia de evaluacion.

3. Presentar en tiempo y forma los trabajos que solicite el docente.
4. Aprobar la valoracion actitudinal en todas las instancias.

5. Tendra derecho a recupera torios por cada instancia evaluativa, menos la

actitudinal y la tedrica-practica.

El alumno que certifique trabajo efectivo podra tener un 60 % de asistencia siempre que

su rendimiento este dentro de lo estipulado.
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Las inasistencias por enfermedad estan dentro del porcentaje estipulado en cada caso.

Alumno Libre:

Por tener mas del 60% de practica, esta asignatura no tiene

condicion de libre.

REQUISITOS PARA APROBAR LA MATERIA:

Hacer una presentacion coherente de un tema el que podra elegir

libremente.

Si ha desarrollado en forma acorde el tema elegido, podra contestar el
interrogatorio oral al que lo someteran los integrantes del tribunal

designado.
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