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Carrera: Secretaria Académica y Licenciatura en Trabajo Social

Asignatura: Practica Integrada Il — Familia Codigo/s: 6946

Curso: cuarto afio

Comision: unica

Régimen de la asignatura: Anual

Asignacion horaria semanal: 4 horas

Asignacion horaria total: 120 horas

Profesor Responsable: Mgter. Juan Carlos Sabogal (Profesor Adjunto DSE).
Integrantes del equipo docente: Lic. Rosana Polanco (Ayudante de primera, DSE). Lic. Paula
Gariglio (JTP, DS).

Afo académico: 2020

1. FUNDAMENTACION

El espacio curricular denominado "Practicas Integrada II" se ubica en el cuarto afio de la carrera
Licenciatura en Trabajo Social, habiendo el estudiante ya transitado por mas de la mitad de la malla
curricular. Trayectoria que permite abordar de manera articulada contenidos disciplinares ya incorporados
junto a los nuevos propuestos en esta asignatura. Este proceso de didlogo se propone complejizar y
avanzar en la formacion tedrica, metodologica y ética en el campo de la intervencion profesional
desarrollando y profundizando sobre cuestiones especificas al campo de intervencion del Trabajo Social
con familias.

"Las précticas integradas se conciben como un espacio privilegiado de ensefianza y de aprendizaje donde
se reconozcan: espacios, sujetos, areas de intervencion y problematicas que son susceptibles de ser
abordadas desde el trabajo social" (2013: 15). La practica de intervencion que el estudiante lleve adelante
sera intencionada, reflexiva, propositiva y critica, acompafiando colaborativamente en procesos sociales
gue se vienen llevando adelante desde espacios profesionales concretos.

De acuerdo a su ubicacion en el Plan de estudios se plantea que "A partir de la insercion y de la
configuracién de demandas en una institucion concreta, se espera que el estudiante logre formular y
desarrollar un plan de accién, donde el objetivo no est4d solamente relacionado a la posibilidad de
transformacion de la situacién que le dio origen, sino también a generar contextos que promuevan
intervenciones que recuperen aprendizajes teodrico-metodoldgicos construidos durante la formacion previa
y que se constituya en objeto de reflexion de los diferentes niveles de intervencion de la profesion™.

La relacion teoria practica, tan controvertida, se piensa como una relacion de circularidad. En este sentido
es necesario hablar de una relacion de interdependencia, que no es otra cosa que un ir y venir de la teoria
a la practica y de ésta a aquélla. De esta forma, el movimiento que ha de producirse entre teoria y practica
recuerda al «circulo hermenéutico» si lo consideramos como método de comprension en el que se
produce un juego entre tradiciébn e intérprete (entre teoria y practica, reflexion y accién, saberes
especializados y saberes legos, entre otros) que no acaba nunca. Este ha de avanzar en sentidos del texto
que interpreta, que seran paulatinamente revisados y matizados a medida que se logre una comprension
mas completa. (Campos: 1999).

La interpretacion de la relacion teoria practica es un campo de disputas que a lo largo de la historia de
conformacion del campo profesional se ha ido entablando, predominando distintos posicionamientos en
momentos diferentes. El hacer como imperativo ha tenido un lugar relevante en el campo de trabajo social
constituyendo disposiciones que han sido combatidas en otro momentos de la profesion donde se fue

'Este modo de entender y ubicar las practicas de la carrera en el Plan de Estudio, es similar a la propuesta de la
Licenciatura en Trabajo Social, modificacién 2004, ofrecida en la Universidad Nacional de Cérdoba.
2 CAMPOS, M. (1999): El debate Habermas-Gadamer. hermenéutica y critica de la ideologia. Material policopiado.
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centrando la practica de formacion desde la necesidad de pensar lo que hacemos y actualmente el saber
ademas lo que pensamos (Aquin® 1996:70).

Entonces, teoria y practica no pueden pensarse escindidas, sino una en relacion a la otra y los énfasis o
predominancia de una u otra en un proceso planteard distinciones, como las hechas por Schoén (1992, pp.
33-41) "entre «conocimiento en la accion», «reflexion en la accidén» y «reflexion sobre la reflexion en la
accion». La «reflexion en la accién» no supone un proceso diferente y separado de la accidn en realizacion
(del «conocimiento en la accion»), sino que dicha accidén se reconduce sobre la marcha. Estos dos tipos de
conocimiento de los que habla Schon se pueden relacionar con el «saber hacer» propio de la préactica.
Diferente es ya la «reflexion sobre la reflexion en la accion», que se produce a posteriori, una vez realizada
la accién, y cuya valoracion puede orientar la accion futura. Cuando a partir de la «reflexion sobre la
reflexion en la accion», somos capaces de explicitar el proceso, estamos hablando ya de un «saber como
hacer», es decir, de un tipo de conocimiento tedrico. (...) a menudo se considera que, en el movimiento
reflexivo, el objeto es la practica, considerada principio y fin de la «re-flexién». Se olvida que «la cosa», el
objeto sobre el que se reflexiona, ha de ser la mencionada articulacién teoria practica, y que ambas
constituyen un binomio inseparable. No es la teoria la que enfoca e ilumina la préactica, ni la practica la que
marca la pauta o vuelve sobre si misma en un movimiento envolvente, sino que ambas actlan
conjuntamente, como las dos piernas al caminar”. (Sierra y Arizmendiarrieta y Pérez Ferra®, 2007: 570-
571).

Esta es una de las tensiones presentes a lo largo del proceso de formaciéon de grado, que atraviesa
nuestras practicas de formaciéon y que se expresan en los diferentes espacios curriculares, como plantea
Sarah Banks (1997°); "Para convertirse en un profesional reflexivo hay que adoptar una posicion critica y
formada hacia la practica". Reflexionar sobre las practicas profesionales (tanto en la docencia, como
investigacion y prestacion de servicios), a través del dialogo, el cuestionamiento, las transformaciones de
las propias practicas a partir de las reflexiones sobre las mismas. Esto en definitiva es la praxis,
indisociable relacion entre teoria y practica y el trabajo social como una profesion reflexiva.

2. OBJETIVOS: el proceso de précticas pre profesionales se plantea:

- Como un espacio de reflexion sobre las practicas pre- profesionales, promoviendo la actualizacién y
significacion de diferentes contenidos (tedricos, metodoldgicos, experienciales) incorporados a lo largo de
la trayectoria de grado en didlogo con los contenidos de la presente asignatura.

- Como un espacio de estudio, comprension y analisis de los procesos de intervencion del Trabajo Social
con Familias; lo que conlleva la delimitacion tedrica epistemoldgica del campo de intervencién profesional,
asi como las dimensiones éticas, metodoldgicas y operativas implicadas en la misma.

- Como un espacio de orientacién a los estudiantes para la realizacion de préacticas pre-profesionales en
relacion a familias.

Objetivos especificos: Se espera en términos de Objetivos de aprendizaje que el/la estudiante:

- Reconozca el campo de intervencién del Trabajo Social con familias a partir de la vinculacién con
profesionales de trabajo social en distintos espacios institucionales y/o territoriales, areas y/o

problematicas presentes en los centros de practicas.

- Ejercite y problematice diferentes instrumentos operativos, procedimientos y técnicas en el desarrollo de

estrategias de intervencion profesional con familias.

- Comunique y argumente los diagndsticos, las interpretaciones, las estrategias, es decir las intervenciones
desarrolladas en el marco de las practicas académicas de formacion en diferentes medios y espacios

(oral, escrito, disciplinario e interdisciplinario, entre pares).

3 AQUIN, N. (1996): LA ESPECIFICIDAD DEL TRABAJO SOCIAL Y LA FORMACION PROFESIONAL. Encuentro
Académico Nacional de FAUATS, Federacion Argentina de Unidades Académicas de Trabajo Social. Editorial
Espacio, Buenos Aires.

* SIERRA Y ARIZMENDIARRIETA, B y PEREZ FERRA, M (2007), La Comprension De La Relacién Teoria-Practica:
Una Clave Epistemologica De La Didactica. Revista de Educacion, 342.

® SARAH BENCKS 1997, "Etica y valores en el Trabajo Social", Barcelona, Paidés.

2|



D <<>(e3<> g

‘_\% Universidad Nacional de Rio Cuarto

-_—
hllmanas Facultad de Ciencias Humanas

FACULTAD 0 CIENCIAS HUMANASLUNRS

3. CONTENIDOS

El programa de la Asignatura Practicas Integradas Il, se articula al proceso desarrollado en la materia
"Trabajo Social e Intervencién II"; ambas tienen por objeto de estudio el campo de intervencién profesional
con familias.

En esta instancia se retomaran algunos de los contenidos introducidos con un nivel de desarrollo y
profundidad mayor. Asi también se incorporaran otros temas y autores complejizando, ampliando y
abordando contenidos necesarios para el disefio y desarrollo de estrategias de intervencién en el campo
de lo familiar, su andlisis y reflexién critica.

El Programa se estructura en tres momentos que se diferencian entre si de acuerdo al momento en el que
se encuentren las y los estudiantes con respecto a: la vinculaciobn con el espacio de practica pre-
profesional; el desarrollo de trabajo de campo, su reconstruccion y cierre.

En cuanto ala bibliografia se recurrira a textos del Programa " Trabajo Social e Intervencion 1"y a

textos especificos que se iran solicitando para la presente asignatura.

Momentos y Enfasis:

B En el primer momento (abril a junio): el primer cuatrimestre el/la estudiante retomara contenidos vy
categorias centrales para la lectura y andlisis del campo de intervencion del trabajo social con familias.
En este marco se pondrd especial atencion al desarrollo de los instrumentos operativos, los
procedimientos y técnicas fundamentales en la intervencion con familias y que forman parte de las

estrategias de intervencion.

En este momento se llevara adelante la ejercitacion aulica a través de materiales secundarios escritos y
audiovisuales asi como dramatizaciones de técnicas (entrevista, observacion, registro, analisis de
contenido entre otras) e instrumentos operativos (diagnostico, planificacién, evaluacién) fundamentales

en los procesos de intervencion con familias.

A finales del mes de junio se efectuara la presentacion de las instituciones y/u organizaciones que
conforman los centros de practicas y la demanda general que efectian a la catedra para la intervencién
con familias. El estudiante en el mes de julio debera realizar la observacion territorial, aproximandose a la

lectura del contexto de vida cotidiana de las familias.
B En el sequndo momento: (agosto a octubre): las/os estudiantes inician el proceso de:

v’ insercion en el centro de practicas, la recepcion y andlisis de la demanda, el disefio, inicio y desarrollo

de la intervencién con familias.
v La supervision, interconsulta y derivacién en el proceso de intervencién con familias.

Se pretende en este momento la ampliacion y profundizacion en el andlisis de los propios procesos de
intervencion con familias y él sus comparieros/as a través de la modalidad del estudio de caso. Esto
implica la presentacién semanal de las reconstrucciones e interpretaciones de las situaciones familiares
en las que desarrollan su préactica pre profesional. Presentacion que requiere de conceptualizaciones
acerca del espacio, sus practicas y de las problematicas especificas presentes en la demanda y de
aquellas que se incorporan a partir del diagnéstico familiar. Implica una evaluacién en proceso, una

reflexion critica sobre la accidon que admite revisar y re-orientar los procesos en marcha.

Se desarrollaran instancias especificas para el tratamiento y estudio de problematicas que se presenten
en los casos (maltrato y abuso infantil, violencia de género, entre otras) reconociendo sus

particularidades para el diagnéstico e intervencion.

En el ateneo de casos los/las estudiantes iran desarrollando registros, presentaciones escritas y orales de
las situaciones familiares, identificando problematicas, analizando y reflexionando sus propias
intervenciones y las de los otros subgrupos. La Reflexion como requisito inherente a la intervencion

profesional.
ACTIVIDADES:

1. Recepcion y analisis de la demanda institucional.

2. Establecimiento de objetivos en relacion a la demanda institucional y al proceso de ensefianza
aprendizaje.

3. Presentacion de un plan de trabajo concreto por parte de la/os alumna/os.
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4. Primera aproximacion al contexto institucional y habitat barrial en el que se encuentran las familias
/unidades domésticas.
5. Acceso Yy lectura de documentacion existente en la instituciéon de cada familia/unidad doméstica,
gue permita una aproximacion al caso familiar.
6. Conocimiento y presentacion formal de la familia asignada.
A partir de este momento, y para realizar un diagnéstico familiar con la familia/U.D. asignada, por ejemplo
si nos incluimos en centro de practica del Hospital, deberemos:

e Conocer algunas de las representaciones familiares presentes en la vinculacion familia - Institucion
de Salud y los derechos sociales.

¢ Reconocer las implicancias del trabajo de cuidado y atencién del miembro con problema de salud,
en la organizacién intra-doméstica de la familia/ unidad doméstica y en aquellas/os que asumen
principalmente dicha tarea.

o Identificar los obstaculos en los procesos de reproduccion cotidiana en dicha familia unidad
doméstica, especialmente los vinculados al campo de la salud.

e Llevar adelante algunos procedimientos (de dilucidacién, prevencién, promocion, co-gestién) que
puedan constituir un aporte en los procesos de resoluciéon ligados a las problematicas de las
familias /UD en torno al proceso salud/ enfermedad.

Posteriormente se les solicitara:

-Informe periddico en torno a avances en la intervencion a la T.S del Centro de Practicas.

-Reconstruccion y analisis critico de la propia experiencia de intervencién llevada adelante en la practica
académica, reconociendo y fundamentando las estrategias de intervencion desarrolladas.

-Cierre del proceso con las familias, el centro de practicas y la catedra.

-Entrega de los informes sociales de las familias asignadas al equipo técnico.

-Presentacién al equipo técnico de una Caracterizacién General de las Familias / unidades domésticas.

B En el tercer momento (mediados de octubre a mediados de noviembre): el énfasis estara puesto en la
reconstruccion colectiva e individual de las estrategias de intervencion llevadas adelante. En esta tarea
se van objetivando procesos, identificando los elementos que las conforman y los desafios y tensiones
gue les plantean. Finalizando con la elaboracién escrita de un Informe Social como produccion final
escrita que sera transferido a la/s institucién/es y a las familias, instancias que seran particulares y
disefadas a tal fin (adecuadas al destinatario).

Momento Contenidos

1 - Construccion de una mirada reflexiva: Obstaculos, Rupturas y Control
Marzo epistemolégico en el proceso de intervencion con familias.

Mayo - Andlisis del Campo de Intervencion Profesional. Sujetos- Objetos- Politicas
Junio Publicas- Demandas- Intervencion del Trabajo Social con familias: analisis y reflexion

sobre el campo de intervencion y las representaciones sociales sobre el mismo.
Presentacion escrita y expositiva de situaciones familiares.

- Relacién Estado- Sociedad- Familias- Politicas Sociales y Vida Cotidiana.
Andlisis de politicas dirigidas a las familias: nociones explicitas e implicitas del sujeto
familia y de las posiciones de género, generacion, sexualidades, parentesco y sector
social; representaciones institucionales y profesionales y los nuevos marcos
normativos; modelos unitarios y colectivos de distribucion de recursos; Incidencia
estatal caracter normativo y carécter operativo; Participacion de las familias y sus
miembros.

- Politicas dirigidas a las Familias: Transformaciones y nociones explicitas e
implicitas presentes en las Politicas sociales en torno al género, generacion,
parentesco, sexualidades, sector social. Impacto en las organizaciones domésticas
(conciliaciéon trabajo remunerado - familia). Organizacién del cuidado- relacion
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estado-sociedad-familia- mercado. Régimen Familiarista.

- Procesos de Reproduccién cotidiana de la existencia de las familias y los
miembros, estrategias familiares e individuales. Nocién de Obstaculos en los
procesos de satisfaccion de las necesidades. El andlisis de la demanda como punto
de partida.

- El diagnostico social familiar como parte constitutiva en el disefio de
estrategias de intervencién: Ejes de andlisis para la lectura del espacio familiar,
identificacion y andlisis de conformacion de necesidades/ recursos y estrategias de
reproduccion familiar e individual. Aportes en la construccion del objeto de
intervencion. Proceso de diagnéstico a partir de material secundario: Criterio del
Circulo Hermenéutico; Criterio de Contextualizacion; Criterio de Interaccion entre
profesionales y sujetos/agentes; Criterio de Abstraccién y Generalizacion; Criterio de
razonamiento dialégico; Criterio de mdltiples interpretaciones.

- Los Procedimientos y Técnicas utilizados mas frecuentemente en el proceso de
intervencion. Gestion, Co Gestién, Autogestion; Dilucidacion; Prevencion, Promocion.
Entrevistas, observacion y registro. Escuchar, registrar y observar, procesos
convergentes en el espacio de intervencién. El informe social.

Ateneos de casos: instancias en las que a través de material secundario se analiza
y argumentan lecturas e interpretaciones en torno a situaciones familiares concretas
en clave de intervencion.

Presentacion del Centro/s de Préacticas. Politica, area, poblacién, problematicas y
espacio profesional en el que se insertaran.

Practico: modalidad Panel, estableciéndose un intercambio entre profesionales y
estudiantes luego de la presentacion realizada por los primeros.

2 - La Planificacién y Evaluacién en el proceso de intervencidén con familias.
Agosto -Andlisis de la demanda, elaboracién del Plan de Trabajo, disefio y encuadre del
Septiembre | primer encuentro y entrevista con las familias. La supervision e interconsulta en el
octubre proceso de intervencién con familias.

- Desarrollo de las intervenciones

- Presentacion de casos a través del dispositivo "Ateneos de Casos" y "Supervision
de Casos".

- Identificacion y delimitacion de probleméaticas a ser abordadas desde el trabajo
social. Estrategias de intervencién. Desarrollo de enfoques tedricos especificos para
su analisis e de intervencion.

- ldentificacién, conceptualizacién y presentacién de las estrategias de intervencion
desarrolladas.

3 Reconstruccion, evaluacién, sistematizacion, cierre y comunicacién del proceso de
Octubre intervencion llevado a delante con las familias.
Evaluacién y cierre.

4. METODOLOGIA DE TRABAJO

En el proceso de ensefianza-aprendizaje se utilizardn diferentes modalidades tales como clases
expositivas, trabajos grupales, ejercicios practicos, lectura y analisis de casos, roll play, proyeccién filmica
y otras modalidades participativas para que los estudiantes ejerciten los contenidos estudiados y logren
apropiarse de ellos.

Un aspecto distintivo sera la participacion en el estudio de casos a través de su presentacion,
reconstruccion, andlisis e interpretacion de las intervenciones realizadas. Para ello ser& central contar con
producciones escritas individuales y/o grupales. El/la estudiante llevara adelante la intervencion pre
profesional (acotada y orientada) en una situacion familiar que implicara el disefio de un plan de trabajo, su
ejecucion, el desarrollo de registros y su analisis, asi como las lecturas tedricas necesarias en este
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proceso y la concurrencia a los espacios de supervisién e interconsultas, asi como derivaciones de las
intervenciones si las hubiere; devolucion vy cierre.

Afo 2020:

La préactica se llevar4 adelante en instituciones u organizaciones que cuenten con un profesional del
trabajo social y con el desarrollo de experiencias de intervencion con familias. Este profesional se
constituira en el referente disciplinar de Terreno.

El estudiante junto a otro estudiante de su grupo de practicas llevard adelante una experiencia de
intervencion, en situaciones familiares asignadas por el centro de practicas, que presenten probleméticas
posibles a ser abordadas por los mismos. Las situaciones escogidas contaran con la definicion explicita de
una demanda clara que en su abordaje implique aportes concretos para las familias, el espacio profesional
y los estudiantes.

Se propenderd a que los diferentes sub-grupos de estudiantes se inserten en centros de practicas que
puedan coincidir en algunos aspectos (area y/o dependencia, probleméaticas) que aporten un marco comun
a las reflexiones y debates en torno a la intervencion. Se incorporara la lectura de informes,
sistematizaciones, registros de entrevistas en profundidad, documentales y peliculas entre otros
vinculados a probleméticas en las que se lleve adelante la practica académica de intervencién con
familias.

A lo largo del afio se desarrollaran instancias aulicas donde se presentaran y analizaran problematicas
actuales que atraviesan la vida familiar y requieren de marcos referenciales especificos en el campo de la
intervencion. Asi también se realizaran Paneles y Foros sobre las Estrategias de Intervencion del Trabajo
Social con Familias y el Informe Social, con la presencia de profesionales que desarrollan su quehacer en
distintos &mbitos y desde diferentes perspectivas tedricas y metodoldgicas.

5. EVALUACION

Fechas evaluaciones propuestas para Practicas Integradas Il

Primer Parcial: 4 de junio. Escrito

Recuperatorio del Primer Parcial: 27 agosto. Escrito.

Segundo Parcial: 29 de octubre. Escrito domiciliario

Recuperatorio del Segundo Parcial: 12 de noviembre. Escrito

Practico evaluativo: 20 de agosto (escrito y extra aulico: consignas entregadas 25 de junio)
Recuperatorio Practico: 10 de Septiembre

Coloquios para alumnos regulares y promocionales 19y 26 de Noviembre.

En cuanto ala evaluacion.

La evaluacion sera un proceso continuo donde se integrardn los resultados de las actividades
desarrolladas en los distintos espacios de aprendizaje, a cargo del equipo docente completo. En forma
previa al momento de iniciar la vinculacion con los centros de practicas y las familias los estudiantes deben
dar cuenta de la incorporacion de los contenidos minimos necesarios para realizar una practica
responsable y con fundamentos segun los marcos tedrico — metodoldgicos aportados por la catedra. Para
ello los docentes del equipo de catedra realizan un evaluacién y seguimiento en proceso, del que forman
parte todas las instancias de aprendizaje.

La evaluacion tomard en cuenta el proceso individual llevado adelante por el estudiante en los diferentes
espacios de la asignatura (clases, taller, centro de préacticas)

Se contara para la evaluacién con las notas de los examenes parciales y del Practico. A éstas se
incorporardn también las valoraciones conceptuales realizadas a lo largo del proceso de produccion,
presentacion y debates realizados en las instancias aulicas y el proceso desarrollado en la practica pre
profesional.

La/el estudiante podré insertarse en el espacio de la practica si ha logrado incorporar los siguientes aspectos:
- Analisis e interpretacion del espacio social familiar incorporando en dicho proceso las categorias
tedricas centrales abordadas en la asignatura hasta el momento (campo de intervenciéon del TS con
familias; Familia / UD; organizacion social, conformacién de necesidades y recursos; estrategias
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familiares e individuales; mecanismos de acceso a los recursos, nocién de obstaculos en el marco de
la construccién del objeto de intervencion).

- Elaboracién de un Plan de Trabajo producido a partir del andlisis del campo de intervencion
profesional; la demanda; los objetivos generales del proceso de intervencidn; objetivos del diagndstico
y los objetivos de las entrevistas.

5.1. REQUISITOS PARA LA OBTENCION DE LAS DIFERENTES CONDICIONES DE ESTUDIANTE
Estudiante regular:

80% de asistencia a clases. Aprobar dos parciales o sus recuperatorios correspondientes con cinco 0 mas
de cinco. Aprobar 1 préactico evaluativos o su recuperatorio con cinco o mas de cinco. Rinde igualmente
coloquio final para mantener la regularidad.

Estudiante Promocional:

Se requiere un 80% de asistencia a clases. Lograr el promedio de evaluaciones (parcial y practico) de 7 o
mas de siete (sin notas inferiores a 6 puntos). Rinde coloquio final y se consigna la nota que resulte como
promedio de todas las calificaciones obtenidas en los dos parciales y el practico.

Estudiante Vocacional:

Al ser una asignatura del nucleo basico disciplinar, no se podran inscribir estudiantes vocacionales.
Quienes estén interesados de otras disciplinas, podran cursar la asignatura tedrica de tercer afio “Trabajo
Social e Intervencién Il (Familias)”, vinculada a esta tematica.

Estudiante libre

No es posible rendir como libre al ser una materia troncal y con implicaciones y compromisos en centros
de practicas pre profesionales.

6. BIBLIOGRAFIA:

- Se retoma los textos propuestos en el programa de la asignatura " Trabajo Social e Intervenciéon II" a
partir de un tratamiento y desarrollo mas profundo.
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7. CRONOGRAMA (cantidad de clases asignadas a cada unidad o tema).

Momento 1

13 (trece)
Momento 2 9 (nueve)
Momento 3 3 (tres)

8. HORARIOS DE CLASES Y DE CONSULTAS

Las clases se dictaran los dias jueves y viernes de 16 a 18 horas. Los viernes sera definido previamente
de acuerdo a las demandas de las instancias practicas. Se estima un promedio de 4 horas presenciales en
las instituciones de practica y en contacto familiar, variable dependiendo los objetivos propuestos.
Horarios de consulta: Jueves de 14:30 a 16 hs. Pabellén J Aula 17.

Mgter. Juan Carlos Sabogal Carmona

1 de Abril de 2020
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