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PSICOLOGIA EVOLUTIVA
(Cédigo 101)

PROGRAMA DE ESTUDIO Y EXAMEN

1. FUNDAMENTACION

La Psicologia Evolutiva estudia las distintas etapas del desarrollo que acontecen a lo
largo de la vida del ser humano, contemplando las contribuciones de diferentes corrientes
que componen el campo de la Psicologia. Guiaran el recorrido de la asignatura los aportes
del enfoque del Curso Vital donde se explicara la naturaleza dinamica, contextual y
procesual del desarrollo y asi se dard cuenta de las transiciones relacionadas con la edad y
las trayectorias vitales en el que se relativiza la influencia de la edad cronologica y se
revalorizan los aspectos biograficos del sujeto como moduladores de los procesos de
cambio.

En otras palabras, en la sociedad actual las vicisitudes para devenir y sostenerse como
sujeto han complejizado el trabajo psiquico en todas las edades de la vida y se han
difuminado los limites de lo que corresponde a cada edad, ya no se cumple el tradicional
lema “hay una edad para cada cosa” (Urbano, C. y J. Yuni, 2005).

En esta asignatura, que forma parte de los planes de estudio de la Licenciatura en
Enfermeria, se presentard como eje estructurante el estudio del complejo y permanente
proceso de constitucion y reconfiguracion subjetivo que se produce a lo largo de toda la
vida. Se abordara desde los momentos iniciales de constitucion psiquica hacia su
complejizacion en los momentos de la adolescencia, la adultez y la vejez, dando cuenta de
las complejas redes vinculares y la trama socio-cultural que intervienen para que el ser
humano pase de una condicion nicial biologica a su constitucion como sujeto de cultura.

Desde el enfoque vital, se resalta no solo las diferencias entre los sujetos que cursan la
misma fase evolutiva, sino también las variaciones y transformaciones en el curso de la vida
de cada sujeto mdividual.

Los contenidos del programa han sido seleccionados estimando que conforman un
importante sustento para los recorridos curriculares posteriores de los estudiantes, llevando
mmplicita la finalidad de que constituya un aporte al conocimiento personal y del sujeto con
el que deben relacionarse, favoreciendo su futura practica profesional en los posibles
ambitos de insercion.

Por tanto, se pretende aportar a la formacion de los futuros enfermeras y enfermeros,
no solo un cuerpo teorico, sino también herramientas conceptuales que les permitan
operar en la practica, detectando tempranamente interferencias en desarrollo de la
estructuracion de la subjetividad del ser humano. Se persigue ademas, que el alumno
mgrese al lenguaje metodologico de la Psicologia Evolutiva.

Estos ejes se desarrollan también a lo largo de actividades practicas, en las que se
pretende ofrecer experiencias que permitan: conectar teoria y practica desde el rol de
enfermera y enfermero; fomentar actitudes de observacion que permitan reconocer y
descubrir caracteristicas del desarrollo a través del andlisis de casos, por medio de una
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aproximacion al método clinico con una actitud critica-reflexiva; permitirles atravesar lo
observable, con el objetivo de reconstruir saberes previos y constituir nuevos
conocimientos.

2. OBJETIVOS
2.1 General de Ia asignatura:

Que el alumno se apropie de los conocimientos psicolégicos basicos del desarrollo humano como

parte de la formacion general del futuro egresado.
2.2 Especificos: Que el alumno:

e Conozca los aspectos bio-psico-socio-culturales del desarrollo humano como unidad
mdisoluble.

e Comprenda el desarrollo intelectual y afectivo del ser humano.

e Reflexione sobre el desarrollo humano a lo largo del ciclo vital y los distintos prejuicios
sociales de cada etapa.

e Adquiera los conocimientos tedricos necesarios para distinguir adecuadamente la salud de
la enfermedad.

e Reconozca las diferentes miradas teoricas a fin de abordar el desarrollo humano desde su
complejidad.

e Transfiera al campo de la enfermeria los contenidos teéricos del psicoandlisis, para mejorar
el accionar de éste profesional en situaciones cotidianas donde prima la interaccion
enfermero-paciente.

e Tome consciencia de sus propias vivencias emocionales y reflexione criticamente sobre la
mcidencia que las mismas ejercen en su labor profesional.

3. CONTENIDOS

UNIDAD 1: PERSPECTIVAS PARA EL ESTUDIO DE LA PSICOLOGIA Y LA
PSICOLOGIA EVOLUTIVA.

La psicologia como Ciencia. Breve historia de la Psicologia: la psicologia filoséfica, la psicologica
cientifica.

Perspectivas para el estudio del desarrollo. Estadios del desarrollo.

Psicologia Evolutiva. Conceptos: maduracion, crecimiento, desarrollo y aprendizaje.

UNIDAD 2: PRENATAL, INFANCIA Y FAMILIA

Conceptos Psicoanaliticos y su importancia en la comprension del desarrollo infantil.
Desarrollo Psicosexual infantil. Etapas pregenitales: oral, anal y falica.

Periodo de latencia. Identidad:

Desarrollo Psicomotriz en el Primer Ano de Vida

El medio escolar y social. Socializacion

Juego y dibujo como proyeccion del mundo interno del nifio.

La Familia como entidad psicolégica: funcion materna-funcion paterna, y como contexto.



UNIDAD 3: ADOLESCENCIA Y JUVENTUD

Revision (critica) del término adolescencia. Trabajo psiquico de duelo y el logro de la identidad.
Trabajo Psiquico de creacion del cuerpo genital. Trabajos Psiquicos de sustitucion generacional,
reorganizacion identificatoria, construccion del afuera. Proyecto Identificatorio e historizacion en
la Adolescencia.

Adolescencias, contextos y nuevas subjetividades.

UNIDAD 4: ADULTEZ
La Adultez. El desarrollo Adulto. Crisis. Duelos. Trabajo, vocacién y profesion.
Incidencia del contexto sociohistorico cultural.

UNIDAD 5: VEJEZ

La vejez. Envejecimiento biologico.

Desarrollo psicosocial en la vejez: familia, pareja, amor y envejecimiento. Identidad del geronte.
Identidad: autoestima y autoimagen. Duelos. Reminiscencias. Autonomia y pertenencia (Habitat).
Envejecimiento satisfactorio. El Anciano ante la Enfermedad. Politicas Sociales.

4. MODALIDAD DE TRABAJO

Kl desarrollo de la asignatura se realizard con una modalidad teérico practica, en la que se alternaran
exposiciones, discusiones grupales y debates; asi como la realizacion de instancias evaluativas para
mtegrar conceptos teoricos. También realizardan andlisis de distintos medios como publicidades,
peliculas, articulos periodisticos, dibujos y juegos, que posibiliten la reflexion e iterpretacién de
conductas relativas a las diferentes etapas abordadas en la materia, con el objetivo de lograr una
progresiva articulacion entre la teoria y la practica. Las actividades se realizaran on /line respetando
el distanciamiento en el marco de la pandemia por COVID-19.

Trabajos a realizar por los alumnos:

1-  Observacion de conductas, desde cada etapa del desarrollo humano, en la vida diaria.
2- Lectura analitica y comprensiva de textos.

3~ Discusiones grupales acerca de las tematicas trabajadas.
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PALAZZINI; L. (2006) “Movilidad, encierros, errancias: avatares del devenir adolescente.” En
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URBANO, C.y YUNI. 2005. Psicologia del desarrollo: enfoques y perspectivas del curso
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IGLESIAS, M. (2013) Vejez y Politicas Sociales. Adultos MAYORES. Por una sociedad
para todas las edades. UNICEN.

OMS. 2018. Envejecimiento y Salud. [Disponible en: http://www.who.int/es/news-
room/fact-sheets/detail/envejecimiento-y-salud]

URBANO, Claudio y J. YUNI. 2005. Psicologia del Desarrollo. Enfoques y perspectivas
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Adolescencia, madurez y senectud. Alianza Editorial. Madrid.

FERNANDEZ MOUJAN, Octavio. 1986. Abordaje teodrico y clinico del Adolescente. Cap. 1, 4,
5, 11 y 12. Nueva Vision. Buenos Aires.

FICHA de CATEDRA. “Etapa Evolutiva de la Vejez”. Material de Estudio. Elaborada por alumnas
Melgar y Pizzolitto. Supervisada por Prof. Chiappello. UNRC. Rio IV. Cérdoba. Argentina.
FREUD, Ana. 1979. El Yo y los Mecanismos de Defensa. Cap.1, 2 y 8. Paid6s. Buenos Aires.
PIAGET, Jean. 1980. Psicologia de la inteligencia. Editorial Psique. Buenos Aires.
SALVAREZA, Leopoldo. 1998. La Vejez. Una mirada gerontologico. Paidos. Buenos Aires.
SCHLEMENSON, S. 2005. El placer de criar, la riqueza de pensar. Una experiencia con madres
de ninos pequenos. En: S. Schlemenson, M. Pereira, M. di Scala, A Meza y avalleris Buenos Aires:
Editonal Noveduc. Coleccion Conjunciones.

SOIFER, Raquel. 1979. Para qué la familia? Fditorial Kapeluz. Buenos Aires.

SOIFER, Raquel. 1980. Como juego con mi hijo? Ediciones Kargieman. Buenos Aires.
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YUNI, José y C. Urbano. 2005. Educacion de adultos mayores. Teoria, nvestigaciéon e
mtervenciones. Editorial Brujas. Buenos Aires.

6. CRONOGRAMA DE CLASES Y EVALUACIONES
6.1 Cronograma

FECHA CONTENIDOS MODALIDAD
AGOSTO
Lunes 24 Presentacion- Unidad 1: Introduccion al estudio de la Clase virtual Evelia
psicologia y la psicologia evolutiva.
Lunes 31 Familia - Psicomotricidad Video de Youtube
SEPTIEMBRE
Lunes 07 Etapas Evolucion de la libido Clase virtual Evelia
Actividad Préactica Integradora evaluada e-mails profesoras /
Lunes 14 . )
Clase virtual Evelia
Lunes 21 FERIADO: DIA DEL ESTUDIANTE
Lunes 28 Adolescencia Video de Youtube
OCTUBRE
Actividad Préactica Adolescencia evaluada e-mails profesoras /
Lunes 05 . )
Clase virtual Evelia
Lunes 12 FERIADO:RESPETO A LA DIVERSIDAD CULTURAL
Lunes 19 Adultez Clase virtual Evelia
Lunes 26 Vejez Video de Youtube
NOVIEMBRE
Lunes 2 Actividad Practica evaluada - CONSULTA Clase virtual Evelia
Lunes 9 ENTREGA del trabgjo integrador grupal y evaluacion e-mails profesoras
Lunes 16 PUESTA EN COMUN del trabajo Integrador Clase virtual Evelia
6.2 EVALUACION

Criterios de evaluacién

En las clases tedricas-précticas se consideraran, desde lo conceptual, actitudinal y procedimental en
el marco de la pandemia, los siguientes items que determinaran la evolucion de los niveles de
rendimientos de los alumnos.



e Periodicidad y calidad de las intervenciones en las clases.

e Periodicidad y calidad de las intervenciones en las discusiones de grupo.
*  Aportes personales.

e Interés por las situaciones de aprendizaje planteadas.

*  Manejo del vocabulario del area.

Pruebas escritas
2 (dos) Evaluaciones Parciales; y
1 (una) Evaluacion integradora de todas las unidades a partir de la pelicula: Bienvenidos a Almanya

(2011)

Condiciones de regularidad
Alumna/o Promocionada/o:
1. Aprobar las dos instancias evaluativas, con una nota mayor a 7puntos (siete puntos).
En caso de no alcanzar la nota minima exigida, el alumno tendra la posibilidad de recuperar
dicha evaluacion.
2. Participar activa y creativamente durante el dictado de clases.

Alumno Regular:
1. Aprobar las dos instancias evaluativas, con una nota mayor a 5 puntos (cinco puntos).
En caso de no alcanzar la nota minima exigida, el alumno tendra la posibilidad de recuperar
dicha evaluacion.
2. Participar activa y creativamente durante el dictado de clases.

Los alumnos que no cumplan con todos los requisitos estipulados pasaran a la categoria de
alumnos LIBRES.

Condiciones para el examen libre

Para los alumnos que se presentan a rendir examen libre, rendirdn 1 (uno) examen final individual
escrito segln programa vigente, al afio académico correspondiente. Aprobada esta instancia con un
minimo de 5 (cinco) puntos accederd a 1 (uno) examen final individual oral, ultima parte de la
evaluacion.

7. HORARIOS DE CLASES Y DE CONSULTAS
7.1 Clases: lunes de 8 a 11. En Plataforma EVELIA, Google meet y Yuotube.
7.2 Horario de consultas:
o Prof. Dra. Soraya B. Rached:
1. Virtual: sbrached@yahoo.com.ar / grupo de wapp creado a tal fin.
o  Prof. Lic. Carminia Verde:
1. Virtual: carmiverde@gmail.com / grupo de wapp creado a tal fin.

Prof. Lic. Carmina Valentina Verde Prof’ Dra. Soraya B. Rached
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