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Epistemologia y Educacion Fisica (3504)

Del responsable de catedra. Titulaciones: Profesor Nacional de Educacion Fisica (UNRC) Afio
1999; Licenciado en Educacion Fisica (UNRC) Afio: 2001; Profesor en Filosofia (Instituto Jesus
Buen Pastor, Rio Cuarto) Afo: 1999; Magister en Educacion y Universidad — MEU (UNRC) Afio:
2005; Instructor y Entrenador Nacional de Atletismo (Inst. Nacional del Deporte) Afio: 1994-95.
Antecedentes: Docente efectivo por concurso desde el afio 2007. Responsable ademas de las
céatedras: Epistemologia, Educacion (cod.6645) y Epistemologia de la Educacion Fisica (cod. 3504)
de la Licenciatura en Educacion Fisica de la UNRC. Participa en Proyectos de Investigacion del area
desde el afio 2003.

Fundamentacion

La Asignatura Epistemologia y Educacion Fisica (cédigo 3504) incorporada en primer afio del disefio
curricular de la Licenciatura en Educacion Fisica de la UNRC, Plan 2010, se encuadra dentro del campo
de la Formacion docente. Es un espacio formativo que pretende pensar el conocimiento que constituye el
propio campo disciplinar, revisar y sospechar sobre los soportes tedricos que lo enuncian, el lenguaje
de las préacticas discursivas y no discursivas. Orientados hacia la especulacién teérica practica de
problematicas filoséficas de la disciplina, se propone que los futuros Licenciados conozcan y
analicen los principales fundamentos epistemoldgicos de la Educacion Fisica; incorporando los
debates actuales de la agenda de los referentes del area tanto en Argentina como en los principales
paises latinoamericanos. Por ello sobresalen las probleméticas vinculadas con la legitimacion
cientifica, los planteos metodologicos, las caracteristicas de la produccién y circulacion del
conocimiento disciplinar propio de la Educacion Fisica en la sociedad actual, asi como las
modalidades y posibilidades de insercion y articulacion de la disciplina en los procesos de
transformacion social.

El concepto de Episteme o Campo epistemoldgico refiere a la estructura subyacente y, con ello
inconsciente, que delimita el campo del conocimiento. La episteme es el lugar desde el cual el
hombre conoce y actla de acuerdo con las reglas estructurales resultantes de una construccion de
conocimiento. Es asi como la episteme no tiene continuidad ni historia global o general de una idea,
no hay progreso historico, es algo que se da en un contexto cognoscitivo; es una nocién de
estructura profunda no producida por acciones individuales y colectivas del hombre; es “concepcién
del mundo y de la vida, o de una vision de éstas” donde los puntos principales no son las
conexiones, sino las discontinuidades, las rupturas, la ausencia total de un centro. Desde esta

perspectiva la episteme se acerca a la concepcién de paradigma.

Teniendo en cuenta ciertas caracteristicas generales de los alumnos, marcadas por una
fuerte impronta deportivista, dificultades para la produccién y comprension critica de textos
filosoficos, como asi también una gran heterogeneidad de lugares de origen y culturas de estudio,
se ha previsto fortalecer dichas debilidades. En tal sentido, se prevén dentro del cursado, redoblar

los esfuerzos pedagdgicos para mejorar las competencias discursivas y no discursivas, asi como
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también el nivel de integracion y participacion delos estudiantes. Se espera que los estudiantes
analicen la especificidad de su rol profesional y adquieran los conceptos y procedimientos

necesarios para la indagacion en el campo disciplinar.

La asignatura contara con el apoyo de la Plataforma virtual SIAT (www.siat.unrc.edu.ar) de

nuestra Universidad, como un espacio variado de mdltiples opciones: consultas virtuales,

presentacion de Trabajos Practicos, Informaciones generales, blog tematicos, etc.

2. Objetivos

Presentar limites y alcances de la Epistemologia como disciplina filoséfica en su vinculacion
con la Educacion Fisica.
Conceptualizar distintas problematicas relacionada s con el saber, el conocimiento y la
verdad.
Analizar diferentes propuestas epistemolégicas de referentes contemporaneos de la
Educacion Fisica.
Favorecer la participacion y la reflexiébn critica recurriendo a la discusion, al debate,
argumentacion y la evaluacion de lineas interpretativas diferentes.

Promover el desarrollo de investigaciones situadas sobre problematicas diversas.

3. Contenidos

Unidad I: El problema del conocimiento

El conocimiento en la modernidad. Paradigmas basicos sobre la naturaleza de la ciencia.
Positivismo. Relativismo. Realismo. Pragmatismo. Discusiones e implicancias para la ensefianza de
las ciencias. Debates epistemol6gicos contemporaneos. La historicidad y las paradojas en el
conocimiento. Conocer y saber. Realidad y referencia. Tipologia de las ciencias. Metodologias.
Obstéaculo y perfil epistemoldgico. El concepto de paradigma y la revolucion epistemoldgica.
Paradigmas cientificos. Discusiones sobre la racionalidad de la ciencia. El problema de la verdad y
la objetividad en la modernidad y en la Postmodernidad. Desfondamiento de la racionalidad
moderna. Una mirada sobre las perspectivas positivistas e interpretativas. La Epistemologia como
ciencia de la ciencia. Contextos. Epistemologia de la complejidad. Una exploracion del caos al
orden (Prigogine) Crisis y oportunidad ante el nuevo paradigma de lo complejo (Ervin Laszlo)
Educacion como tecnologias del yo (Jorge Larrosa)

Fensterseifer,P. (2001) “Educacion Fisica y Epistemologia: Conocimiento, epistemologia e
intervencion”. Revista Gymnos. Afio 2 — N° 2.

Chalmers, A. “‘Que es esa cosa llamada ciencia”. Siglo XXI Editores
Dallera, Osvaldo. 1999. Problemas de Filosofia. Edba, Bs.As.
Fernandez, Ana Maria y Lépez, M. (1996). “Algunas p untuaciones sobre epistemologia y campos
de problematicas en ciencias sociales”. Revista Psi cologia y Salud. N° 7. Nueva Epoca. México.
Perez Gomez, Angel. 1999. La cultura escolar en la sociedad neoliberal. Morata, MadridSchujman,
Gustavo 2004. Filosofia. Aique, Bs.As.

Follari, R. (2000). “Epistemologia y Sociedad. Acerca del debate contemporaneo”. Ed. Homo
Sapiens. Rosario. Arg.
Nicolis, G.; Prigogine,l. (1997). “La estructura de lo complejo”. Ed. Alianza Universidad.
Samaja, J. (2001). “Epistemologia y Metodologia. Elementos para una teoria de la investigacion
cientifica. Ed. EUDB. Bs.As.

Guyot, V. (2000) Poder saber la educacion. Lugar Editorial, Bs.As. Larrosa, J. (1995)
Escuela, poder y subjetivida. La Piqueta, Madrid.

Morin, E. (1988) El método. Tomo lll. Catedra, Barc elona

Prigogine, | (1988) Tan solo una ilusion. Tusquet, Barcelona
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Unidad Il: Hacia una critica epistemologia de la Educacién Fisica

Educacion Fisica y ciencia. La Educacion Fisica como concepto polisémico. Problemas teéricos y
crisis en la Educacion Fisica. El problema del objeto de conocimiento. Paradigmas en Educacién
Fisica. Produccion de cientifica en Educacién Fisica. Ciencias del deporte. Ciencias de la Educacion
Fisica. Ciencias de la motricidad humana. Praxiologia. Educacion Fisica Critica. Historicidad y
corrientes tedricas en la Educacién Fisica y su impacto actual en la Educacion Fisica de
Latinoamérica y Argentina. Referentes histéricos de la Educacion Fisica en Argentina y
Latinoamérica. Modelos de legitimacion. Legitimacién y autonomia pedagogica. Una taxonomia de
las situaciones motrices. Interés técnico, practico y critico en la construccién del conocimiento en
educacion Fisica.

Bibliografia

Bracht V. (1996). “Produccion cientifica para la Educaciéon Fisica”. Compendio de
Conferencias del Congreso Provincial de Educacion Fisica. 50 Aniversario del IPEF. Cba.

Bracht, V, Crisorio, R (Coordinadores). (2003). “La Educacion Fisica en Argentina y Brasil.
Identidad, desafios y perspectivas”. Ed. Al margen. La Plata. Arg.

Bracht, V. 1999. Escenas de un casamiento -in-feliz. Unijui, Brasil

Ducart, M. (2008) Repensar la identidad de la Educacion Fisica. Apunte de catedra, UNRC.

Furlan, Alfredo. (1997) “4 Qué es lo educativo y que es lo fisico de la Educacion Fisica?.
Conferencia. IPEF, Cba. Arg. ,

Le Boulch, J. (1991). “Hacia una ciencia del movimiento humano. Introduccién a la
psicokinetica”. Ed. Paidos. Arg.

Najmanovich, D. (1999/2001). “Seminario Epistemologia: Una mirada post-positivista”.
www.edupsi.com/epistemologia/

Parlebas, P. 1997. Problemas teoricos y crisis actual de la Educacion Fisica. Revista Digital
en Educacion Fisica y Deportes, Afio 2, N° 7, Bs.As.

Unidad lll: Produccién y validacion regional de conocimientos en EF

Pensar y escribir en y desde la EF. Breve historiografia de la investigacion en la UNRC. La
produccion de conocimientos a partir de los trabajos finales de Licenciatura (TFL). Proyectos de
Investigacion aprobados. Conformacion de equipos de trabajo. El papel de las Jornadas de
investigacion. Congresos. Principales recortes bibliogréficos. Problematicas seleccionadas.
Prospectivas. Efectos de las producciones tedricas sobre el campo disciplinar. Valoracién del
conocimiento por parte de los profesionales y estudiantes del éarea. Integracion con otras
instituciones superiores nacionales e internacionales. El papel de la tradiciébn brasilefia en la
formacion docente argentina.

Bibliografia

Ducart, M (2011) Pensar las practicas profesionales emergentes en Educacion Fisica en
relacion con las producciones teodricas de los Trabajos Finales de Licenciatura (TFL) de la UNRC;
ponencia en 9° congreso argentino y 4° latinoamericano de educacion fisica y ciencias. UNLP, eje 1.
Educacion fisica y formacion de formadores; La Plata.

Cena y otros (2009) Practica docente y epistemologia: una reflexion in-obviable en la
formacion de docentes de educacion fisica; en revista Pensar a practica, N° 12/2: 1-6. Brasil

Varios. Trabajos Finales de Licenciatura de Educacion Fisic a de la UNRC (240). Desde afio
2003 al afio 2010. Coordinacién de Licenciatura.

4. Régimen académico y exdmenes
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El cursado de la materia es presencial.

e Régimen de promocion: si el alumno retne el 80% o mas de asistencia a clases
dictadas; 80 % de trabajos practicos escritos y/o orales aprobados; dos parciales
aprobados con nota igual o superior a 7 (siete). Se puede recuperar un Parcial que haya
tenido una nota menor que 7 e igual o mayor a 5. Aquellos alumnos que retnan estas
condiciones se podran presentar a una instancia de coloquio final oral con el profesor
titular, debiendo acreditar una nota igual o superior a 7 (siete) puntos. La calificacion de
7 (siete) equivale al 70% de la catedra. La fecha sera a convenir con el profesor durante
la dltima semana de cursado. El coloquio puede ser individual o grupal segun lo
disponga el responsable de la catedra.

e Condicion regular: si el alumno retine el 80 % de asistencia a las clases tedricas dictadas, 80
% de trabajos practicos escritos y/o orales aprobados; dos parciales aprobados con nota
igual o superior a 5 (cinco) accede al examen final en condicién de alumno regular. Los
parciales se podran recuperar en las f echas y condiciones fijadas para tal fin. EI examen
final podr& ser oral o escrito segun lo de termine el docente responsable de la catedra.

e Condicion libre: Si el alumno no logra reunir el 80 % de asistencia a clases dictadas, o no
acredita el 80 % de trabajos practicos aprobados o no tiene aprobados los dos examenes
parciales y/o instancia de recuperacion con una nota igual o superior a 5 (cinco) se debera
presentar a examen final bajo la condicion de alumno libre en cualquiera de los turnos de
examen. El examen sera individual y consistird en u na guia de preguntas sobre todos los
blogques de contenidos del programa. En caso de aprobar la instancia escrita con una nota
igual o superior a 5 (cinco) podré acceder a la instancia oral en la cual debera acreditar por
lo menos una nota igual o superior a 5 (cinco). La nota final se promediara entre las dos
instancias.

Los criterios de evaluacion principales son: correcta utilizacién del marco tedrico-conceptual,
especificidad terminologica en la expresion oral y escrita, andlisis y relacion de contenidos,
originalidad y claridad en la argumentacion, participacion en clase.

La céatedra se compromete a corregir y comunicar el resultado de las calificaciones
obtenidas en cada caso, como maximo 72 hs. habiles finalizado el examen a través del
SIAT.

El formato de los Trabajos Practicos, los examenes Parciales o Finales, puede variar segun
el rendimiento académico y las necesidades puntuales del grupo. Se privilegian los trabajos
con fuerte argumentacion teérico conceptual, la Resolucion de Problemas tanto reales como
ficticios, las investigaciones tematicas y los dile mas. En cuanto a los cuestionarios de
preguntas administrados durante cada unidad, tienen la funcién de permitirle al estudiante
tener una vision general de cada unidad y al docente, le permite evaluar procesualmente el
ritmo de aprendizaje de los estudiantes.

Sistema de calificacion:

NOTA ESCALA PORCENTUAL ESCALA CONCEPTUAL
0 (Cero) Equwa_le hasta el 10 % de los
contenidos
1 (Uno) Del 10 % - 19 %de los contenidos
2 (Dos) Del 20 % - 29 %de los contenidos Desaprobado
3(Tres) Del 30 % al 39% de los contenidos
4 (Cuatro) Del 40% al 49 % de los contenidos
5 (Cinco) Del 50 % al 59% de los contenidos Suficiente
6 (Seis) Del 60% al 69 % de los contenidos Bueno
7 (Siete) Del 70% al 79 % de los contenidos
8 (Ocho) Del 80% al 89 % de los contenidos Muy Bueno
9 (Nueve) Del 90% al 95 % de los contenidos Distinguido
10 (Diez) Del 96% al 100 % de los contenidos Sobresaliente
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5. Metodologia

Las clases se organizan a partir de problematicas e n referencia a los contenidos programados.
Sobresalen las estrategias de debate a partir de probleméticas vinculadas a los temas del
programa, la lectura guiada, la resolucién de problemas, las clases expositivas, la lectura de textos
reconocidos, la proyeccién de audiovisuales, el didlogo y las discusiones dirigidas. La organizacion
de grupos de trabajo para realizar distintas investigaciones, resimenes de textos, traducciones,
criticas, etc.

6. Cursado y consultas

Dias de cursado: martes de 14 a 18 hs. (aula a confirmar en Bedelia)
Clases de apoyo a las clases teoricas en aula virtual siat

- 1° clase: martes 25 de marzo
- Ultima clase: martes 24 de junio

Clases de consulta: Lunes de 10 a 12 hs. Cubiculo 2 Gimnasio Mayor (Te: 4676376) Cualquier dia
a través del correo institucional del SIAT mducart@siat.unrc.edu.ar — msiracusa@siat.unrc.edu.ar
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