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Universidad Nacional de Río Cuarto

     Facultad de Ciencias Humanas   


Departamento:  FORMDROPDOWN 

Carrera: Licenciatura en Enfermería
Asignatura: Alto Riesgo del Adulto y Anciano Código/s: 5226
Curso: 5º año
Comisión: 

Régimen de la asignatura: Cuatrimestral
Asignación horaria semanal: 3 horas semanales
Asignación horaria total: 60 horas
Profesor Responsable: Prof. Olga María LEZAMA
Integrantes del equipo docente: Prof. Martha Claudia VILCHEZ
Año académico: 2013
Lugar y fecha: RIO CUARTO, 18 de marzo de 2013
1. FUNDAMENTACIÓN


Conocimientos de semiología general, fisiopatología médica y quirúrgica y de los principios, actitudes y habilidades propios al quehacer de enfermería como base para la prestación de cuidados del paciente de alto riesgo. Integra los conocimientos y experiencias previas del estudiante en la aplicación del proceso de enfermería como metodología, la que conduce a la prestación de servicios basados en la valoración, diagnóstico y en el juicio crítico.

2. OBJETIVOS 
- Aplicar la metodología científica como proceso de enfermería en la atención directa de las necesidades básicas del paciente en situaciones de alto riesgo.

- Mostrar interés en la necesidad de ampliación de los conocimientos mediante la utilización espontánea de recursos bibliográficos.

- Valorar la necesidad de implementación de procesos de evaluación como mecanismo que favorece su conocimiento como estudiante y profesional, analizando las conductas manifiestas en relación con las esperadas.

3. CONTENIDOS (Presentación de los contenidos según el criterio organizativo adoptado por la cátedra: unidades, núcleos temáticos,  problemas, etc. y mención del nombre de los trabajos prácticos según esa organización).
 UNIDAD I
El paciente crítico adulto y anciano

Problemática del adulto y el anciano críticamente enfermo. Pérdida del rol y crisis familiar. El estrés en el paciente. Criterios para la determinación del status de riesgo en el paciente. Prevalencia de situaciones que requieren cuidados especializados. 

UNIDAD II

El cuidado enfermero

El cuidado enfermero en unidades de cuidados críticos. Competencias profesionales de la práctica de enfermería en unidad de cuidados intensivos (UCI). Examen y valoración del paciente de alto riesgo. El síndrome de la UCI en el paciente y en el personal de enfermería. 

UNIDAD III

Alteraciones del medio interno

Medio Interno. Funciones Vitales. Alteraciones prevalentes del medio interno que comprometen la vida del paciente: abdomen agudo, estrés quirúrgico, shock séptico, insuficiencia renal aguda, cetoacidosis diabética. Cuidados de Enfermería. Farmacología del medio interno.

UNIDAD IV

Alteraciones relacionadas con el transporte de oxígeno

Cuidados de Enfermería en pacientes con alteración en el transporte de oxígeno de origen respiratorio: insuficiencia respiratoria, síndrome de distrés respiratorio (SDRA). Farmacología del sistema respiratorio.

Cuidados de Enfermería en pacientes con alteración en el transporte de oxígeno de origen cardiovascular: infarto agudo de miocardio (IAM), shock cardiogénico, complicaciones isquémicas periféricas. Farmacología del sistema cardíaco.

Cuidados de Enfermería en pacientes con alteración en el transporte de oxígeno de origen cráneo encefálico: accidente cerebro vascular (ACV), coma. Farmacología del sistema nervioso. 

Cuidados de Enfermería en pacientes con alteración en el transporte de oxígeno de origen onco hematológicos. Factores de riesgo.

UNIDAD V

El paciente crítico traumático

Politraumatismo. Determinación del estatus de riesgo del paciente politraumatizado. Atención prehospitalaria y hospitalaria.

Decisión de suspensión del tratamiento. Cuidados enfermeros en el paciente potencialmente donante.

Cuidados paliativos.

4. METODOLOGIA DE TRABAJO 
Módulo Teórico


 Se desarrollarán clases teórico-prácticas, en los horarios y lugar determinados a tal fin. Los horarios de consulta serán expuestos a los efectos de coordinar dicha actividad. 

Módulo teórico-práctico

 Los alumnos realizarán una práctica clínica en unidades de internación de pacientes críticos. Estos campos de práctica serán determinados por la cátedra dependiendo de la cantidad de alumnos inscriptos para cursar la asignatura. La misma tiene una duración de 120hs.

5. EVALUACION 
Los alumnos deberán presentar un trabajo escrito sobre temas seleccionados desde la cátedra, los que serán defendidos en forma oral. Estas actividades tendrán el carácter de parcial, por lo que serán calificados. Los mismos deberán tener una nota igual a 5 (cinco) o más para ser aprobados. 
5.1. REQUISITOS PARA LA OBTENCIÓN DE LAS DIFERENTES CONDICIONES DE ESTUDIANTE (regular, promocional, vocacional, libre).
MODULO TEORICO

1.
Requisitos para cursar la asignatura:


Haber regularizado las asignaturas Educación en Enfermería (Código 5222), Seminario de Modelos y Teorías en Enfermería (5223) y Sociología de la Salud (5224).

2. Requisitos para obtener la regularidad:

· Porcentaje mínimo de asistencia a clases teóricas programadas: 80%;

· La aprobación del módulo teórico es requisito ineludible para acceder a la experiencia clínica. Para ello, el alumno deberá aprobar los dos parciales con una nota igual o mayor a 5(cinco).

· Aprobación de actividades teórico - prácticas: se requiere una asistencia igual o superior al 80%. El no cumplimiento de este requisito, significará la pérdida de la condición de alumno regular cualquiera sea la razón que motive la inasistencia.

· Aprobar las evaluaciones correspondientes al módulo teórico y al teórico- práctico.

3. Requisitos para rendir la asignatura: 


Tener aprobada las asignaturas Educación en Enfermería (Código 5222), Seminario de Modelos y Teorías en Enfermería (5223) y Sociología de la Salud (5224).


El examen final se desarrollará de la siguiente manera:

- Alumnos regulares: desarrollarán un tema de su elección del programa vigente; a continuación los integrantes de la mesa examinadora lo interrogarán sobre el resto de los contenidos concernientes a la atención de enfermería del paciente en estado crítico.

- Alumnos libres: el alumno libre deberá demostrar que posee una base conceptual sólida y capacidad de aplicación de la misma en la planificación y ejecución de acciones de enfermería, en ésta instancia se evaluarán los conocimientos impartidos y la integración a los mismos de conocimientos previos. El examen libre consta de tres instancias, escrito, práctico y oral. El alumno deberá presentar un trabajo monográfico sobre un paciente adulto, cuyo contenido será acordado con los docentes integrantes del Tribunal de Examen; el mismo debería ser presentado dentro de los 7 días posteriores a la fecha del examen La aprobación del mismo, implica aprobación del examen escrito. En caso de no aprobarse se considera que el alumno no está en condiciones de acceder al examen oral. En caso de no aprobarse la nota que se registrará en el acta de examen es la correspondiente al trabajo monográfico presentado. En caso de aprobarse, el alumno podrá pasar a la instancia oral del examen en la cual el tribunal le podrá hacer preguntas sobre los temas especificados en el programa.

La instancia práctica, consistirá en la planificación de la atención de enfermería a un paciente seleccionado a tal fin.

6. BIBLIOGRAFÍA

ESTEBAN, A. y C. MARTIN (1996)  Manual de Cuidados Intensivos para Enfermería - 3ª ed. Barcelona: Springer-Verlag Iberica.

GOMEZ PIZA, M.E., G. RESTREPO MOLINA y A. SANIN POSADA (1992) El paciente en estado crítico - 2ª reimpresión - Medellin (Colombia): Corporación para Investigaciones Biológicas.

LEWIS, Judith Ann (1997)  Procedimientos de Cuidados Críticos - México: El Manual Moderno.

LONG, B.G. y W. J. PHIPPS (1992) Enfermería Médico-quirúrgica. vol. y II. 2ª ed. Madrid: McGraw-Hill Interamericana.

LOPEZ IMEDIO, Eulalia (1998) Enfermería en Cuidados Paliativos. Madrid: Ed. Médica Panamericana.

MC VAN, Barbara (1988) El paciente Crítico - Barcelona: Doyma S.A.

RIEHL-SISCA, Joan (1992) Modelos conceptuales de Enfermería. Barcelona: Doyma.

SMITH, Sande y Donna DUELL (1996)  Enfermería Básica y Clínica - México: El Manual Moderno.

TORRES MARTI, A. y ORTIZ BERROETA, I. (1997)  Cuidados Intensivos Respiratorios para Enfermeras - Barcelona: Springer-Verlag Ibérica.

WOLFSTHAL, Susan D. (1991) Manejo Clínico del Paciente Quirúrgico - Bs. As.: Ed. Médica Panamericana.

Nursing Photobook (1987) Urgencias en Enfermería - 3ª reimpresión - 
Barcelona: Doyma.

Nursing Photobook (1987) Cuidados Intensivos en Enfermería - 1ª reimpresión - Barcelona: Doyma.

6.1. BIBLIOGRAFIA OBLIGATORIA
ESTEBAN, A. y C. MARTIN (1996)  Manual de Cuidados Intensivos para Enfermería - 3ª ed. Barcelona: Springer-Verlag Iberica.

GOMEZ PIZA, M.E., G. RESTREPO MOLINA y A. SANIN POSADA (1992) El paciente en estado crítico - 2ª reimpresión - Medellin (Colombia): Corporación para Investigaciones Biológicas.

LEWIS, Judith Ann (1997)  Procedimientos de Cuidados Críticos - México: El Manual Moderno.

6.2. BIBLIOGRAFIA DE CONSULTA
Además de la bibliografía consignada en el programa, se le brindará al aluno toda aquella bibliografía actualizada que se tenga acceso.
7. CRONOGRAMA  (cantidad de clases asignadas a cada unidad o tema). 

El cronograma de clase estará supeditado a la cantidad de feriados especificados para los meses de marzo, abril y mayo.
8. HORARIOS DE CLASES Y DE CONSULTAS (mencionar días, horas y lugar).

 Clase: Lunes de 14:00 a 17:00hs
Consulta: Martes de 10:00 a 12:00hs
OBSERVACIONES:

Haga clic aquí para escribir Observaciones.
Firma/s y aclaraciones de las mismas
SOLICITUD DE AUTORIZACIÓN
 PARA IMPLEMENTAR

LA CONDICIÓN DE ESTUDIANTE PROMOCIONAL 

EN LAS ASIGNATURAS

Sr. Docente Responsable de la Asignatura: si desea solicitar la autorización para implementar el sistema de promoción en la/s asignatura/s a su cargo, complete la siguiente planilla y previa firma, preséntela anexa al programa de la/s misma/s.  Después de vencido el plazo para la presentación, según cronograma académico, se publicará la Resolución con las autorizaciones correspondientes. Muchas gracias. 

	Código/s de la Asignatura
	Nombre completo y regimen de la asignatura, según el plan de Estudios
	Carrera a la que pertenece la asignatura
	Condiciones para obtener la promoción (copiar lo declarado en el programa)

	       
	       
	        
	       

	       
	      
	       
	       

	         
	         
	        
	        

	          
	            
	           
	                           

	Observaciones:                                                                                                                                              



Firma del Profesor Responsable:

Aclaración de la firma:

Lugar y fecha: 

� Esta planilla reemplaza la nota que debía presentar cada docente para solicitar la autorización para implementar el sistema de promoción en las asignaturas. Se presenta junto con el programa de la asignatura.


� Cada profesor podrá presentar sólo una planilla conteniendo todas las asignaturas a su cargo para las que solicita la condición de promoción para los estudiantes cursantes. 
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