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FUNDAMENTACION.

Cuando pensamos procesos de formacion de futurentis, necesariamente
debemos incluir tramos curriculares que se invelucton el tratamiento de temas
orientados fundamentalmente al hacer educativdeénitiva, a la practica docente.

Sin lugar a dudas la Didactica ocupa uno de eao%ol, sino el mas importante,
ya que su complejo entramado unido a la constardki@on de sus perspectivas, o
convierten en espacio de reflexién continua y fieda en la formacion de formadores.

Si comprendemos a la Didactica como una teorizaai@nca de las practicas de
la ensefanza significadas en contextos socio-lieparticulares, podemos inferir que
la Didactica Especial de la Educacion Fisica, noresdisciplina acabada en si misma,
todo lo contrario, construye su objeto y su sigaifio a partir de procesos dinamicos
gue reflejan concepciones educativas. En conse@jéete Didactica de la Educaciéon
Fisica, como Ciencia Social, se configura comodigeiplina que trata de comprender
la realidad social que se concreta en los problewlasionados con los procesos de
ensefianza y aprendizaje de las manifestacionasralek del movimiento que tienen
lugar en un contexto social determinado” Juan Hetea Alvarez(1999).

Por lo expresado es que en el presente Plan deli&sdel Profesorado de
Educacion Fisica se hace necesario la inclusioelehercer Afio y en el segundo
cuatrimestre, de la asignatura DIDACTICA ESPECIAlirade brindar a los futuros
docentes un espacio de reflexidon sobre temas ouironen procesos de ensefar y
aprender los contenidos de la Educacién Fisicaehdo que los saberes adquiridos en
el area del MIVIMIENTO vy el area de la FORMACION DENTE comiencen a
transitar un puente entre la teoria y la préctifia gue se concrete la ensefianza de la
Educacion Fisica.

Para alcanzar los objetivos propuesto se han sefectos las siguientes
problematicas que se organizaran en cuatro Unidaidésticas.



OBJETIVOS:

e Analizar la funcion del Docente en Educacion Rign la realidad
educativa de hoy.

» .Reflexionar sobre el conocimiento, desde la pets@ede la Educacion
Fisica como practica social productora de cultorpaaral y motriz ,en el
marco de las practicas docentes.

» Adquirir los conocimientos necesarios para su desémcomo constructor
de las practicas docentes en Educacion Fisica.

* Analizar criticamente los diversos enfoques ddiheamientos
curriculares de los diferentes niveles y modalidaitd sistema educativo.

» Comprender la relacién entre la Educacion Fisiemacpractica
educativa y otras practicas sociales que la det@mmy condicionan.

UNIDADES:

UNIDAD I: El docente y su rol.

UNIDAD II: El curriculo y la Educacion Fisica.

UNIDAD lIlI: El ensefiar y el aprender en Educacidsi¢a.

UNIDAD IV: Elementos constitutivos del Proyecto @aular en Educacién Fisica.

CONTENIDOS:

UNIDAD I:



El oficio de ensefiar, el docente como aprendiente.
El ejercicio del rol docente en diversos contextos.
Criterios para la construccion de una practica digcen Educacion Fisica.

UNIDAD II:

Conceptualizacion de Curriculo

Disefio, desarrollo y adaptacion del Curriculo.
Curriculo y actualidad.

El curriculo en la Escuela.

El proyecto curricular como construccién colectiva.
Niveles de concrecion curricular.

UNIDAD lII:

Concepto de Educacion Fisica, cuerpo y movimiento.
La ensefianza y el aprendizaje.

El ensefiar en Educacion Fisica.

Que se ensefa y que se aprende en Educacion Fisica.
Donde y cuando se ensefia Educacion Fisica, supuesto

UNIDAD |V:

El concepto de planificar en Educacion Fisica.

Funciones y niveles de concrecion de la Planifaaein Educacion Fisica.

Propdsitos, expectativas de logro, intencionalidadebjetivos en Educacion Fisica.
Concepto y estructura de los contenidos de la angefide la Educacion Fisica.
Criterios de seleccion para los diferentes nivglesdalidades.

Metodologias y construcciones estratégicas paensefianza y el aprendizaje de la
Educacion Fisica.

La evaluacion en Educacion. Su lugar en la ensafiaet aprendizaje de la Educacion
Fisica.

ESTRATEGIAS:

Partiendo de los supuestos que traen los alumrsake dai biografia escolar en
Educacion Fisica, y de los conceptos desarrollagiosla Didactica del primer
cuatrimestre, se plantearan situaciones probleasaticresolver desde la bibliografia



facilitada , la realidad observada y los registdes experiencias en los diferentes

Establecimientos escolares.

Las conclusiones quedaran registradas en pamejgpgicas, socializando los avances
y las dificultades a lo largo del proceso en bukrana ubicacion reflexiva en el rol que

les tocara protagonizar el las practicas docentes.

TRABAJOS PRACTICOS:

En el transcurso del desarrollo de las cuatro wieislaidacticas se llevara a cabo
la construccion de 1 (un) trabajo practico en aata
Los mismos podran ser reelaborados tantas veces sem posible en un plazo de
entrega pautado de antemano.
En todos los casos se requeriran presentacione®gesc
Pasado este tiempo y al no haber alcanzado la apéobtendran una sola instancia
tedrica para la defensa, debiendo alcanzar el a@rdregularizar la materia.

EVALUACIONES:

Comprendida la Evaluacion como una instancia maprdeeso de ensefiar y
aprender, en donde el alumno es protagonista pentgma la vez que un proceso de
andlisis de los hechos educativos que le permitdacente un a comprension y mejora
de loas mismos, es que abordaran instancias devaliacion y coevaluacion, siendo
todas ellas momentos de aprendizaje para tododl@sjiresolucrados en la practica de
la evaluacion.

Como lo prioritario en el desarrollo de la asignates la comprension de relaciones y
transferencias de los diferentes temas abordao®stabajos practicos de la segunda y
cuarta unidad seran tomados como instancias dwalsavalorando la capacidad de

trasponer los conocimientos construidos en conbsmasibles de ser ensefiados.

Se llevara a cobo al finalizar el cursado de laenmatun trabajo de integracion, que,

conjuntamente con la asistencia al 80% de las sles®ico- practicas haran que se
considere al alumno como “regular”
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